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Resumen

El objetivo de este trabajo es realizar una revision de los principales cambios en la estructura ocu-
pacional y las condiciones laborales de la fuerza de trabajo en las areas rurales de México. A partir
de la informacién de la Muestra del Censo General de Poblacion y Vivienda del ario 2000 y 2010
se analiza la informacion de 27 grupos de ocupacion y nueve regiones geollustracions, a la luz del
proceso de consolidacion de las reformas econémicas en el contexto rural mexicano en las tltimas
décadas. Entre los resultados de mayor interés se confirma la disminucion de la poblacién ocupa-
da en actividades agropecuarias, la creciente insercion laboral de las mujeres en ocupaciones no
agropecuarias, la mayor presencia de varones en ocupaciones agropecuarias no tradicionales, las
diferencias de oportunidades laborales entre las regiones Norte y Sur de México, y la contraccion
de la oferta de empleos tanto agropecuarios como no agropecuarios.

Palabras clave: Ocupaciones, Mercados de trabajo, Rural, México.

OCCUPATIONAL CHANGES IN MEXICO RURAL CONTEXT
Abstract

This article reviews main changes in occupational structure and labor conditions of workforce in
Mexican rural areas. Using information from the Sample of the General Census of Population and
Dwelling 2000 and 2010 the information of 27 occupation groups and 9 geographic regions is
analyzed, considering the consolidation process from economic reforms in Mexican rural context
in the last two decades. Among interest results, is the confirmation of decrease of occupied po-
pulation in agricultural activities, women employment increase in non-agricultural occupations,
greater men presence in notraditional agricultural occupations, differences in labor opportunietes
between South and Northen Mexican regions, and reduction work supply in agricultural and
non-agricultural sectors.

Keywords: Occupations, Labor martket, Rural, Mexico.
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MUDANCAS OCUPACIONAIS NOS CONTEXTOS RURAIS DO MEXICO

Resumo

O objetivo deste trabalho é realizar uma revisao das principais mudancas na estrutura ocupacional
e as condicdes laborais da forca de trabalho nas &reas rurais do México. A partir da informacao
da Mostra do Censo Geral de Populacao e Moradia do ano 2000 e 2010 se analisa a informacao
de 27 grupos de ocupacdo em nove regides geollustracions, a luz do processo de consolidacao
das reformas econdmicas no contexto rural mexicano nas tltimas décadas. Entre os resultados de
maior interesse se confirma a diminuicdo da populacdo ocupada em atividades agropecuérias, a
crescente insercao laboral das mulheres em ocupacdes ndo agropecudarias, a maior presenca de
homens em ocupacdes agropecuérias nao tradicionais, as diferencas de oportunidades de trabalho
entre as regides Norte e Sul do México, e a contracao da oferta de empregos tanto agropecuarios
COmMO NA0 agropecuarios.

Palavras chave: Ocupacées, Mercados de trabalho, Rural, México.

Contreras, F (2013) Cambios ocupacionales en los contextos rurales de México. En: Revista
de la Facultad de Ciencias Econémicas de la Universidad Militar Nueva Granada. rev.fac.

cienc.econ, XXI (1)
JEL: J43, J82, JO8.

1. Introduccion

Cuando se trata de transformaciones, econémicas y
sociales en las areas rurales, es dificil pasar por alto
una perspectiva que en las tltimas décadas ha inten-
tado ofrecer un marco explicativo sobre los cambios
que han ocurrido recientemente en el campo. La
‘nueva ruralidad’ es una visibn que resulta ser polé-
mica entre los especialistas.

Esta vision tiene su origen en Europa a principios
de los afios ochenta bajo el contexto de la trans-
formaciéon del campo vinculado con el desarrollo
tecnolodgico. En ese sentido, se modificé la perspec-
tiva de andlisis de los estudios agrarios centrados
en el problema de la tierra, a los estudios rurales
que abarca el conjunto de problemas méas amplios,
que tenian que ver con la vinculaciéon entre las areas
rurales con las urbanas y, que involucraba una dina-
mica econémica con un conjunto de actividades di-
versificadas (Garcia Bartolomé, 1996, referido por
Grammont, 2010).

En América Latina la idea de la nueva ruralidad
surge, a partir del fortalecimiento de la produccion
agroindustrial y el debilitamiento de la agricultura de
subsistencia o para el autoconsumo que comenzb a
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ser complementaria del ingreso en los hogares ru-
rales. A mediados de los afios noventa comienzan
a plantearse una perspectiva denominada ‘nueva
ruralidad’, la cual intenta ser un enfoque a través
del cual se pueden explicar las transformaciones en
las zonas agricolas, a partir de los cambios estruc-
turales y la globalizacién econémica (Grammont,
2010, Grammont, 2004; Llambi & Pérez, 2006;
Larralde, 2008).

Los principales cambios que se contemplan se re-
fieren a lo denominado “rural”, lo que tradicional-
mente se concibié como una forma de organizacion
alrededor de las actividades de produccién agrico-
las, en contraste con lo denominado urbano, en el
que los procesos productivos se dan a través de la
industria, el comercio y los servicios principalmente.

Grammont (2010), sefiala que el concepto de ‘nue-
va ruralidad’ es impreciso y polisémico pero que
ayuda a comprender y entender los fendmenos que
ocurren en las areas rurales en convivencia con las
zonas urbanas y reconoce que su ambigiiedad se
debe al uso empirico que se le da y no a la reflexion
conceptual en la construcciéon de un marco teori-
co. Y senala que se pueden distinguir cuatro lineas
que se contraponen al concepto: i) la teoria de los
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nuevos actores o nuevos movimientos sociales; ii) la
sociologia de la agricultura y no la sociologia de lo
rural, en la que consideran que no hay cabida en el
espacio social, lo rural, en lugar del espacio secto-
rial; iii) una tercera linea es una posicion en la que
existe una postura en la que se concibe a la ‘nueva
ruralidad’ como una nueva mirada de los estudiosos
Y Nno a una nueva realidad; v iv) finalmente, se en-
cuentra una posicion muy generalizada que ve en el
concepto como un potencial explicativo a pesar de
que reconoce sus limitaciones, debido a que se ha
utilizado més el enfoque de una manera descriptiva
mas que analitica.

Por otro lado, hay posiciones que matizan el em-
pleo del concepto, entre ellos se encuentran auto-
res como Appendini & Torres-Mazuera (2008), que
han manifestado que la definicién de ‘nueva rurali-
dad’ lleva consigo una connotacién positiva y que
remite a una imagen de la ruralidad més desarro-
llada, moderna e incluso econémicamente exitosa,
que dista mucho de la realidad que han observado
en el centro de México.

Podemos afirmar que el enfoque de la ‘nueva ru-
ralidad’ es una Optica a través de la cual se pueden
observar e interpretar las articulaciones entre los
mercados de trabajo regionales; entre el campo y
la ciudad, las multiactividades, la mayor presencia
de actividades econémicas del sector secundario y
terciario en los espacios rurales.

Bajo esta reflexién polémica existe un tema en el
que coinciden los distintos autores. En que la rea-
lidad que se observa en el campo es distinta a la
que se podia distinguir hasta hace algunas décadas,
debido a que ha disminuido la centralidad de las acti-
vidades agricolas en los hogares rurales, dando paso

a la centralidad de los ingresos que provienen de
actividades vinculadas con ocupaciones no agrope-
cuarias. De esta forma, una preocupacion de este
trabajo es explorar de manera detallada los cambios
entre las ocupaciones que se presentan en la prime-
ra década de este siglo en México.

Las preguntas que guian esta investigacion son
¢Coémo han cambiado las estructuras ocupaciona-
les en México entre 2000 y 2010? y ;Cémo se
manifiestan a nivel de las regiones? A lo largo de
este trabajo se espera comprobar que el proceso
de reestructuracion econdmica y la escaza oferta de
empleo en los mercados de trabajo local y regional
han desincentivado el aumento de las ocupaciones
agropecuarias y ha fomentado el crecimiento de las
ocupaciones no agropecuarias con condiciones la-
borales precarias en las areas rurales del México.

Por ello se presenta una revision de los principales
cambios en la estructura ocupacional y las condi-
ciones laborales de la fuerza de trabajo en las areas
rurales! de México. La informacién se revisa a par-
tir de 27 grupos de ocupacién y, nueve regiones
geogréficas?. La fuente de informacién que se uti-
liza es la Muestra del Censo General de Poblacion
y Vivienda del afio 2000 y 2010. Los resultados se
examinan a la luz del proceso de consolidaciéon de
las reformas econdmicas en el campo mexicano en
las dltimas décadas.

Entre los resultados de mayor interés se confirma la
disminucién de la poblacién ocupada en actividades
agropecuarias; una tendencia en la insercion laboral
de las mujeres en ocupaciones no agropecuarias; la
mayor presencia de varones en ocupaciones agro-
pecuarias no tradicionales®; diferencias de oportu-
nidades laborales entre las regiones Norte y Sur de

Cuando nos referimos a localidades rurales, aludimos a las que cuentan con menos de 2 mil 500 habitantes. Existe un debate amplio

sobre la definicion de lo rural y de su estudio como se puede apreciar en los trabajos de Pedrero & Embriz (1992) y Trejo (2003),

entre otros.

Las nueve regiones que se utilizan se retoman de la propuesta que elabora el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO, 2004).

Presentar las regiones y cémo se encuentran integradas: Noroeste (Baja California, Baja California Sur, Sinaloa y Sonora); Norte
(Coahuila, Chihuahua y Durango); Noreste (Nuevo Ledn y Tamaulipas); Occidente (Colima, Jalisco, Michoacan y Nayarit); Centro
Norte (Aguascalientes, Guanajuato, Querétaro, San Luis Potosi y Zacatecas); Centro (Distrito Federal, Hidalgo, México, Morelos,
Puebla y Tlaxcala); Sur (Chiapas, Guerrero y Oaxaca); Golfo (Tabasco y Veracruz); Peninsula (Campeche, Quintana Roo y Yucatan).

Por ocupaciones no tradicionales para los varones se consideraran aquellas en las que no habian tenido una presencia importante

como ocurria en el caso de las mujeres en el cultivo de flores y hortalizas.
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México; contraccion de la oferta de empleos tanto
agropecuarios como no agropecuarios.

2. Las principales transformaciones
econémicas en el campo mexicano

El antecedente inmediato que ha afectado las condi-
ciones econémicas en el campo mexicano, sin lugar
a dudas, se remiten a fechas que se encuentran alre-
dedor de la firma del Tratado de Libre Comercio con
Estados Unidos y Canada (TLCAN), que entrd en
vigor en 1994. Se puede decir, que la firma de este
tratado comercial contribuyo, junto con la politica
agropecuaria mexicana a que se debilitaran las con-
diciones econdémicas de los pequefios productores.

A principios de la década de los afios noventa se
definié, en parte, una serie de factores que cons-
truirian el escenario sobre el futuro de los campesi-
nos mexicanos, en el que se vislumbraba que este
conjunto pasarian de ser productores a trabajadores
que dependerian en mayor medida de los ingresos
que obtuvieran por salarios. A esta transiciébn con-
tribuyeron de forma decisiva una serie de elementos
que se vinculan con: el proceso de reestructuracion
econdmica; la liberalizacion comercial de productos
agropecuarios, lo que desincentivo la produccion
nacional frente a las importaciones extranjeras; las
modificaciones al articulo 27, con lo cual se permite
el cambio de régimen de la tenencia de la tierra; y
el impulso de las politicas para promover la moder-
nizaciéon de los procesos productivos, que eviden-
temente estaban destinados a los productores mas
dindmicos. Con lo que los productores nacionales
no pudieron competir con los productos extranjeros
y tuvieron que destinar sus tierras de temporal al
cultivo de frijol v maiz (Appendini, 1992).

Ese era el marco que precedia a la firma del TLCAN
y, una vez que entrd en vigor, el panorama para los
pequerios productores no fue muy alentador, debido
a que las politicas estatales desincentivaron la rentabi-
lidad de los cultivos de productos bésicos, que no po-
dian competir contra los grandes productores nacio-
nales e internacionales. Un ejemplo de esta situacion
fue la liberalizaciéon del mercado de productos como
el arroz, el sorgo y la soya (Rubio, 2001). Ademas
no existia una estrategia que contemplara de manera
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central la reconversion productiva de los campesinos
para que lograran incentivar su productividad y con
ello que se volvieran mas competitivos en el mercado.

Este conjunto de reformas econémicas sentaron las
bases para que los pequeiios productores perdieran
gradualmente su participacién en el mercado y, en
consecuencia, destinaran su produccién en mayor
medida al autoconsumo. Lo que alenté a que los
miembros de los hogares rurales incursionaran en
ocupaciones distintas a las vinculadas con activida-
des agricolas para complementar sus ingresos, en
un inicio y, que a la postre se convertirian en una de
las principales fuentes de ingreso de estos hogares.

En contraparte, los productores que resultaron ser
los beneficiados de este conjunto de reformas, fue-
ron los grandes productores que destinaban su pro-
duccién principalmente a la exportacion, como en
el caso del cultivo de las hortalizas y frutas que habia
ganado una mayor presencia a partir de la década
de los afos noventa (Rubio, 2004).

De esta forma, se enfatizan las diferencias entre los
pequerios y grandes productores. Los primeros, se
convirtieron en una mano de obra abundante y bara-
ta que se empleaba en los grandes campos agricolas
como jornaleros temporales o permanentes. A pesar
de que este fendbmeno tiene sus antecedentes en la dé-
cada de los afios sesenta. En tanto que los segundos,
se fortalecieron y lograron tener una mayor participa-
cién, tanto en el mercado local como internacional.

Este conjunto de procesos dejaron a un amplio con-
junto de hogares en situacién de vulnerabilidad y
de exclusion, en dimensiones de salud, alimentacion
y empleo. Este conjunto de condiciones precarias
ha dejado en la pobreza a gran parte de la pobla-
cion rural que cada vez tiene menos alternativas de
mejorar sus condiciones econémicas. Por lo tanto,
la produccién agropecuaria en pequena escala se
volvi6 menos costeable y no logré revertir dicha
tendencia. Esta situaciéon afectd6 de manera direc-
ta la forma de organizaciéon de los pequerios pro-
ductores, que en términos generales, se trataba de
unidades productivas familiares y al ver limitada su
producciéon agricola tuvieron que diversificar sus es-
trategias de subsistencia.
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Esta situacién impulsé la incursion de los miembros
de los hogares rurales en ocupaciones no agropecua-
rias, que en un principio tenian la funciéon de com-
plementar su ingreso familiar, pero con el tiempo
tendria un peso central en el ingreso del hogar. Por
lo tanto, la poblacién en ocupaciones agropecuarias
transitaria hacia ocupaciones no agropecuarias. En-
tre las cuales se consideraban los servicios que se
demandaban alrededor de las agroindustrias, como
la reparacién de maquinaria, el abastecimiento de
agroquimicos y la supervision técnica en los pro-
cesos productivos. Con la expansiéon de las zonas
urbanas y el crecimiento de los desarrollos de vivien-
das de fines de semana dio lugar al incremento del
comercio al por menor, la demanda en servicios de
mantenimiento, vigilancia, reparaciéon y transporte

(Dirven, 2004).

De acuerdo con las demandas del mercado, las ocupa-
ciones que ofrecian las mejores condiciones laborales,
eran para un pequeno grupo de trabajadores especia-
lizados que se vincula con métodos de produccion que
emplean una mayor tecnologia, nos referimos a bi6-
logos, agréonomos, reparadores de maquinaria, etc. Y
por otro lado, tenemos a un conjunto de ocupaciones
que no tendrian las mejores condiciones laborales, es-
tas se refieren a las tareas eventuales relacionadas con
la cosecha, empaque v distribucion.

Bajo este planteamiento, era de esperarse, que de
acuerdo al perfil de la poblacién rural, no toda lo-
grara acceder a empleos que ofrecieran condiciones
laborales de calidad. Esto se debe a las restricciones
de la calificacién de la fuerza de trabajo, por una
parte, y por otra, a que no se gener6 una demanda
de empleo debido a que no se observaba un creci-
miento en la inversiéon de las actividades agrope-
cuarias. Esto se debe a que los procesos agroindus-
triales lograron obtener mayores rendimientos en
las mismas superficies, por lo que se consideraron
procesos ahorradores de fuerza de trabajo (Gram-
mon & Lara, 2005).

A raiz de las transformaciones en la economia de
las &reas rurales, se ha puesto especial atencion,
en las dltimas décadas, en el estudio de las ocupa-
ciones agricolas y no agricolas (Kébrich & Dirven,
2007; Dirven, 2004, 2002; Berdegue, 2002). En

la mayoria de los trabajos se ha podido constatar
que no se ofrece una desagregacién suficiente de la
estructura ocupacional, lo que impide tener un ma-
yor conocimiento sobre la evolucion de las ocupa-
ciones en las &reas rurales y sobre sus condiciones
laborales. Por lo que en este trabajo se ofrece una
mayor desagregacion de las ocupaciones y algunos
indicadores sobre las condiciones laborales.

Por otra parte, existe un conjunto de trabajos
que mencionan que una de las salidas de los ho-
gares rurales de las condiciones de pobreza, se
encuentra relacionado con el incremento de las
actividades no agropecuarias y de la importancia
que pueden tener en la generacion de ingresos
monetarios, pero desafortunadamente, el acceso
a dichas actividades encuentra barreras, ya que la
mayor parte de la poblaciéon no cuenta con la ca-
pacitacién necesaria para incorporarse en dichas
actividades, ademas de que no existe una oferta
amplia de este tipo de ocupaciones.

En el trabajo De Janvry & Saudelet (2002), se men-
cionan que las ocupaciones no agricolas son las que
deberian de impulsarse para que la poblaciéon po-
bre del campo logre salir de sus condiciones de po-
breza. Situacién que no queda muy clara del todo,
debido a que existen barreras como la escolaridad
que impiden que los individuos se inserten en ocu-
paciones diferentes a las agricolas. Por otro lado,
se tendrian que generar un amplio mercado local y
regional pensando en la inserciéon de la poblacion
mas joven en actividades no agricolas.

Estos autores sefialan que el nivel de escolaridad mi-
nimo que se deberia alcanzar para lograran acceder
a dichas actividades medianamente remuneradas es
la secundaria completa. Sin embargo, considero que
con esa escolaridad dificilmente se pueden insertar
en actividades que les permitan acceder a empleos
estables y medianamente remunerados, otro factor
que no se considera es la eventualidad de las activida-
des que va en contra de la superacion de la pobreza.

Ademas se ha demostrado que la mayoria de las
actividades no agricolas que se desarrollan en las
areas rurales son precarias, esto se evidencia en
el trabajo de Pedrero & Embriz (1992), cuando se
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aplica el primer médulo agropecuario de la Encues-
ta Nacional de Empleo en 1988. Menciona que
solamente un pequernio grupo de la poblacién rural
se inserta en actividades que ofrecen las mejores
condiciones laborales y que esto ha sido consisten-
te en trabajos mas recientes (Pedrero & Embriz,
1992; Széasz, 1990; Garay, 2008; De Janvry &
Saudelet, 2002).

Como se ha podido observar en esta breve contex-
tualizaciéon de las zonas rurales existen diferentes
posturas sobre las cuales se abordan las transforma-
ciones en las areas rurales. Por un lado, se encuen-
tran aquellos que hacen referencia sobre la dinamica
econdmica y sobre los procesos de proletarizacion
en el campo, en el que cada vez se tendria que ob-
servar a un mayor numero de trabajadores agricolas
asalariados debido a la aparicion de las agroindus-
trias y a la dificultad de los pequerios productores
para colocar sus productos en el mercado. Por otro
lado, se encuentran a los que ven estas transforma-
ciones como una opcién para que los campesinos
que se encuentran en condiciones deficitarias me-
joren a partir de las actividades no agropecuarias.

3. El comportamiento de la poblacién
econémicamente activa rural (PEA-R)

Las tendencias sobre la participacién econdémica de
la fuerza de trabajo rural del pais que se observan
al revisar el comportamiento de la Poblacién Eco-
némicamente Activa (PEA), por grupos de edad y
sexo, proporcionara una idea sobre las caracteristi-
cas de la poblacion que se encuentra en el mercado
de trabajo.

El 68,3% de la poblacién en el afio 2000 tenia 12
anos y mas, 10 afos mas tarde este conjunto de la
poblacién se incrementd aproximado en 5 puntos
porcentuales (73,5%)*, lo que nos indica una mayor
proporcién de poblacidon que potencialmente esta-
ria en condiciones de buscar o desempeniar alguna
actividad econémica.

En el afio 2000 menos de la mitad de la pobla-
ci6n de 12 afios y més era econdémicamente activa
(43,2%). En este conjunto poblacional se encontra-
ban los que estaban trabajando; los que tenia traba-
jo y no trabajaron en la semana de referencia; y los
que estaban en busca de trabajo. Diez afios después,
la proporcién de este conjunto de la poblaciéon no
presenta cambios sustantivos, ya que la variacion
entre los dos momentos es pequena (44,3%), pero
hay que tener presente que aumenté el volumen de
la poblacién de 12 afios y mas. Por lo tanto, a pesar
de que no se registran cambios sustantivos en las
proporciones de PEA, aumenta la cantidad de fuer-
za de trabajo disponible que ejercera presion en el
mercado de trabajo.

Como es conocido, la participacién en actividad
econdmica en las areas rurales no se reportan ni-
veles similares a los que se pueden observar en las
areas urbanas. Ese mismo efecto se puede observar
en las tasas de participaciéon segin sexo. Y como
era de esperarse, las tasas mas elevadas se presen-
tan entre los varones en comparacién con las mu-
jeres, debido a que existen amplias restricciones en
el mercado de trabajo y en su vida familiar para este
ultimo grupo. En parte se debe a que se les ha de-
legado la responsabilidad de las tareas domésticas,
el cuidado de los miembros del hogar, lo que impide
en cierta manera que las mujeres logren incorpo-
rarse en actividades extradomésticas y remuneradas
(Rendén, 2003; Mummert, 1992).

Esto se puede constatar de manera clara a través de
la informacion desagregada, segin sexo. En el afio
2000 la tasa de participacion econdémica masculina
era 69,1%, considerablemente mayor que la tasa de
participacién econémica femenina de sélo 18,5%.
Esta situaciéon, desafortunadamente no se modifica
drasticamente una década después, solamente se
aprecian ligeras variaciones 70,8% y 19,6% respec-
tivamente. Esto nos continia hablando de la impor-
tancia de la participacion de las mujeres en las tareas
domeésticas como un elemento central de la repro-

4 Debido a la reduccién de la fecundidad disminuyeron los grupos iniciales, haciendo que la proporcién de los mayores se incremen-

tara.
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duccion de la fuerza de trabajo v la participacion de
los varones como trabajadores extradomesticos.

Cuando se estiman las tasas especificas de participa-
cién econémica por edad para mujeres y para hom-
bres, podemos observar que las tasas se elevan
considerablemente a partir de los 20 afios de edad.
En el caso particular de los varones, la mayor parti-
cipacién se encuentra entre los 30 y 39 arfios de
edad; en tanto que en el grupo de las mujeres las
tasas de mayor magnitud se encuentran entre los 35
y 44 afos de edad. Estas cifras concuerdan con las
reportadas por el trabajo de Garay (2008). Lo que
nos sugiere que las mujeres maduras, que en gene-
ral ya no tienen hijos pequerios que cuidar, y por lo
tanto, tienen una mayor movilidad en los espacios
publicos, se incorporan en tareas extra-domeésticas
como una forma de contribuir al ingreso familiar.

Hay que recordar que la incorporacién de las mu-
jeres en actividades extra-domésticas ha cobrado
singular importancia a partir de que los ingresos en
los hogares rurales no son los suficientes para la
manutencién en el hogar, por lo tanto cada vez se
ha aceptado en mayor medida esta situacién. Esto

se puede atribuir a que el ingreso que obtienen los
varones no alcanza a cubrir las necesidades del ho-
gar, en tanto que las mujeres buscan mejores condi-
ciones de vida en su hogar (Mummert, 1992; Arias,
2009).

Llama la atencién que, tanto para varones como
para mujeres, en el afio 2010 las tasas especificas
de participaciébn econémica se incrementan de ma-
nera sostenida a partir de los 29 y hasta los 69 arfios
de edad. En sentido opuesto se observa la tendencia
de las tasas en los primeros grupos de edad, sobre
todo en el grupo de 15 a 19 afios, especialmente
entre las mujeres. Como se ha podido apreciar, no
se modifican sustantivamente las tasas generales de
participacién econdémica, pero cuando se examina
la informacién a través de los grupos de edad se
identifican cambios en el comportamiento de las
tendencias. Se intensifica la participacién en ciertos
grupos de edad y en las edades més tempranas dis-
minuye. Este comportamiento se puede encontrar
asociado con la permanencia de las y los jovenes en
la escuela aunque en el caso de los varones, ya que
cerca de la mitad de este grupo se encontraba en el
mercado de trabajo (llustracion 1).

llustracion 1. Tasas especificas de participacidon econdémica de la poblacién rural de México, seguin sexo, 2000 y 2010°
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5 Fuente: Imagen de la investigacion.
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La insercién temprana de los varones en el mercado
laboral se encuentra relacionada con la importancia
de la aportacién econémica al hogar de origen, que
ademés seria una via para que en el futuro logren
fundar un nuevo hogar en el que se convertiran en
los principales proveedores de estos hogares. En
tanto que las mujeres se encuentran dedicadas prin-
cipalmente a las ocupaciones familiares y la ruptura
de la trayectoria escolar se encuentra asociada al
matrimonio (Pacheco Ladrén de Guevara, 2000).
Es decir, se contintian reproduciendo los roles de
varones proveedores y mujeres dedicadas al hogar,
a pesar de que las condiciones econémicas cada vez
exigen la participacion en el mercado de ambos.

El comportamiento de las altas tasas de participa-
cién econémica de los jovenes se encuentra relacio-
nada, con la escasez de oferta educativa en el lugar
de origen y con el significado de ser un joven en las
areas rurales, ya que se espera que ellos participen
en las tareas de apoyo en la agricultura, que se in-
serten en actividades relacionadas con el comercio y
la construccién que son las tnicas ofertas laborales
que se encuentran en sus lugares de origen (Pache-
co Ladron de Guevara, 2006). Después de hacer
este repaso sobre la participacion econdmica de la
poblacién rural. A continuacién se examinaran las
caracteristicas mas relevantes de la poblacién ocu-
pada rural y se presentan los principales cambios en
la estructura ocupacional en el periodo de estudio.

4. Cambios en la estructura ocupacional
rural de México

A pesar de que va existen estudios sobre las acti-
vidades econdmicas a las que se dedican los habi-
tantes de las &reas rurales, en general, se trabaan
como grandes agregados en los que solamente se
diferencian las ocupaciones rurales y no rurales. Por
lo tanto, no se cuenta con un conocimiento am-
plio y detallado sobre la estructura ocupacional y
las condiciones de trabajo que prevalecen en estas
localidades. Es por ello que a lo largo del siguiente

6

apartado se persigue el objetivo de profundizar en
las caracteristicas de las ocupaciones laborales que
se encuentra desempenando la poblacién rural.

La importancia de estudiar la estructura ocupacio-
nal de los contextos rurales reside en la dinamica
econdémica por la que ha transitado la poblacién
en las dltimas décadas de pasar de una sociedad
de productores agricolas a una de trabajadores no
agropecuarios de acuerdo con los especialistas en el
tema (Saavedra & Rello, 2010; Grammont, 2009;
Appendini & Torres-Mazuera, 2008; Appendini,
2008, entre otros). Esto significa que la centralidad
en las actividades econémicas de los hogares ya no
gira en torno a la agricultura como lo era hace al-
gunas décadas.

A continuacién mencionaremos algunas caracteris-
ticas de la poblacion rural. De acuerdo con los da-
tos del Censo General de Poblaciéon y Vivienda del
2010, la poblacién que se concentraba en areas ru-
rales en México, en términos relativos representaba
el 23,1% de la poblacién nacional, esto en términos
absolutos representaba a un poco mas de 26 millo-
nes de habitantes, lo que significé un incremento en
1 millén de personas con respecto a los resultados
registrados en el Censo de Poblacion y Vivienda del
ano 2000.

La poblacién ocupada del pais en el 2010 ascendi6
a 42,7 millones de personas, de las cuales, cerca de
una quinta parte (19,0%) se encontraba en locali-
dades rurales. La poblacién nacional ocupada que
se encontraba realizando alguna actividad agricola,
ganadera, forestal de caza y pesca represent6 alre-
dedor de 4.5 millones (10,6%), de las cuales, la gran
mayoria (71,5%) se encontraban en zonas rurales.

Los indicadores que se presentan se construyeron a
partir de utilizar como fuente de informacién los mi-
crodatos de la muestra censal del afio 2000 y del afio
2010°. La consideracion de utilizar esta informacion
se debe en gran medida a la posibilidad de desagre-

Debemos mencionar que las fechas en que se levantaron los censo son distintas al del 2000 fue a mitad de mes de febrero y el de

2010 a mitad del mes de junio. Esto puede afectar la comparabilidad de los resultados dada la fuerte estacionalidad de la actividad

agricola.
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gar las ocupaciones sin tener problemas de repre-
sentatividad, debido a que las muestras son aproxi-
madamente del 10% del Censo y soportan una des-
agregacion municipal, lo que nos da la posibilidad de
trabajar a escalas geollustracions pequenas.

La poblacién ocupada representd el 29,2% de la
poblacién rural para el afio 2000, lo cual no varié
de manera importante 10 afos después (30,9%).
Estos ligeros cambios, obedecen a la limitada dina-
mica y oferta de empleos en el mercado laboral. La
permanencia de esta proporcion a lo largo del tiem-
po se debe de examinar con mayor detalle, debido
a que se podria haber esperado que la cifra se re-
dujera en lugar de incrementarse o de mantenerse,
debido a que la poblacién total de las areas rurales
del pais habia experimentado descensos en los afios
iniciales de la primera década de este siglo, por lo
que se pronosticaba que esta poblacién disminuiria
gradualmente (Esquivel, 2009).

Por otra parte, la poblacién ocupada que se dedi-
caba a actividades agropecuarias ha disminuido de
manera importante, tendencia que se ha mantenido
desde mediados de la década de los afios ochenta.
En el periodo de estudio se registré una disminucion
aproximadamente de nueve puntos porcentuales
(de 57,4% a 48,9%, Ilustracién 2). Esta tendencia
se encuentra en la misma direcciéon en la que apun-
tan los resultados de varias investigaciones, tanto a
nivel nacional como internacional (Pacheco, 2006;
Garay, 2008; Kobrich & Dirven, 2007; Dirven,
2004, 2002; Berdegué, 2002).

Por lo tanto se puede afirmar que se mantiene la
disminucién de la proporcion de la poblacién rural
que se encuentra en ocupaciones agropecuarias. En
contraparte, se incrementa la tendencia de la pobla-
cién en ocupaciones no agropecuarias. Una causa se
encuentra relacionada con el fin del reparto agrario
y que las tierras que tienen los agricultores se frag-
mentan cada vez mas al dividirse entre los hijos como
parte de los sistemas de herencias, por lo que no
es posible que las nuevas generaciones se sostengan
econémicamente de la produccién agropecuaria.

Otra causa que se puede interpretar es la respuesta
de la poblacion frente a la reestructuracién econé-

mica en el campo mexicano que ha experimentado
a lo largo de las ultimas décadas, el cual se ha vis-
to afectado directamente por la disminuciéon de la
rentabilidad de las tierras debido a su agotamiento,
el encarecimiento de los insumos para producir, la
escasez de créditos, el bajo rendimiento por hec-
tarea y el bajo precio al que se comercializan los
productos.

Cabe senalar que las ocupaciones no agropecuarias
han sido un complemento de las actividades agrico-
las desde hace tiempo (Szasz, 1990; Arias; 2009),
y en la actualidad estas actividades se han incremen-
tado e incluso han cobrado mayor centralidad en los
ingresos de los hogares rurales (Yunez & Meléndez-
Martinez, 2007; Grammont, 2010), de esta forma,
dependen cada vez més de ingresos monetarios,
por lo que es relevante examinar dichas ocupacio-
nes de manera detallada.

Al separar la informacién segiin sexo, podemos
apreciar claramente que las ocupaciones agrope-
cuarias tienen una mayor importancia entre la po-
blacién masculina en comparacién con la poblacion
femenina, ya que en el caso del primer conjunto
representaba en el afio 2000 cerca de dos terceras
partes de la poblacion ocupada masculina (64,2%) v
disminuye en el ano 2010 a un poco menos de tres
quintas partes (58,4%). En el caso de las mujeres
representaba un poco mas de una cuarta parte de
la poblacién ocupada femenina, 26,1% en 2000 y
disminuye casi nueve puntos porcentuales cayendo
a 16,9%.

Como se puede apreciar el descenso es menor en
el caso de los varones, por lo que contintia siendo
una actividad importante. Sin embargo, el descen-
SO que experimenta la poblacién femenina llama la
atenciéon ya que en algunos trabajos se habia con-
siderado como una participacién importante en la
agroindustria de exportacion, debido a la paciencia,
el cuidado y minuciosidad que requerian algunos cul-
tivos en los que se prefiri6 al trabajo femenino sobre
el masculino, ademés de que presentaban ventajas
para estos productores como la adaptabilidad, la
aceptacion de ingresos mas bajos (Roldan, 1982;
Arizpe & Aranda, 1986; Tanori, 1989; Mummert,
1992 y Canales, 1995, citados por Szasz, 1999).
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Ademas, se ha documentado que el trabajo feme-
nino en la agricultura, sobre todo, en la seleccion
y empaque requiere de una calificaciéon en la que
se encuentran con mayor ventaja las mujeres. Estas
son algunas razones por las que se esperaria que
las ocupaciones agropecuarias se expandieran o se
mantuvieran entre la poblacion femenina. Lo que
no se refleja en la informacién que revisamos.

Estas cifras nos indican que las mujeres mantienen
una tendencia en descenso en la insercién en ocu-
paciones agricolas, tendencia que se habia mencio-
nado que iba en sentido inverso. De acuerdo con
trabajos como el de Lastarria-Cornhiel (2008), en
el que se menciona una mayor participacion de la
fuerza de trabajo femenina en la agricultura asalaria-
da y en la pequefia agricultura, por lo que se tendria
que matizar en qué sectores se presenta una femini-
zacién de la agricultura.

La informacion de las muestras censales de México
indica una tendencia en que las mujeres cada vez
mas se insertan en actividades no agropecuarias y
que los varones son los que se mantienen en las
actividades agropecuarias. Estos resultados se en-
cuentran mas cercanos a lo que menciona el trabajo
de Arias (2009), en el que destaca, que la participa-
cién econémica de las mujeres histéricamente se ha
vinculado con ocupaciones no agropecuarias, en el
comercio al por menor, la elaboracion de artesanias
y de algunos alimentos, que ha sido una forma de
obtener ingresos monetarios para el hogar.

Como se ha podido observar la poblacién ocupada
que se encontraba desempefiando actividades agro-
pecuarias ha descendido, es una tendencia que se
esperaba, pero este descenso se ha manifestado de
distintas formas para mujeres y hombres.

Por otro lado, la proliferacion de las actividades no
agropecuarias se manifiesta como una respuesta de
los individuos en el afan de procurarse alguna acti-
vidad econémica que les permita ganarse la vida, si-
tuacién que es compleja debido a las limitadas opor-
tunidades que ofrece el mercado laboral y, el dedi-
carse a estas actividades no necesariamente significa
que hayan mejorado sus condiciones laborales.
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Cuando se revisa la estructura ocupacional del afio
2000 se puede observar que las principales ocupa-
ciones que contintian absorbiendo a gran parte de
la poblacién rural son las actividades agropecuarias,
ya que son las que mantienen las proporciones mas
elevadas, como es el caso de la poblacién ocupada
que se dedicaba al cultivo del maiz y frijol, a pesar
de que ha disminuido su presencia relativa en el pe-
riodo de estudio (19,6% y 16,1%); seguida de otros
cultivos agricolas (11,3% a 9,5%); otras actividades
agricolas no clasificadas (7,3% a 6,4%); y la ganade-
ria, cria de animales (7,3% a 7,0%).

Entre las principales ocupaciones no agropecuarias
se encuentra el comercio y los empleados en ventas
(de 5,4% a 7,8%), los albaniles, mamposteros y afi-
nes (de 4,0% a 5,2%), el trabajo domeéstico (de 3,9%
a 2,8%) v los conductores de vehiculos de carga y
pasajeros (de 1,9% a 2,9%). Como se puede obser-
var las ocupaciones mencionadas anteriormente no
requieren de un nivel de capacitacién formal ele-
vado sino que sus habilidades las adquieren con la
experiencia y se podria decir que son ocupaciones
que, en términos generales, no ofrecen las mejores
condiciones laborales.

Las ocupaciones con mas calificacién formal son las
que representan los menores porcentajes de la pobla-
cibn ocupada, pero no por ello dejan de tener impor-
tancia, ya que aumentan los ocupados como técnicos
(3,2% a 5,9%) y profesionistas (1,4% a 2,7%). Este
ligero incremento puede obedecer a la ampliacion de
la oferta de trabajo especializado vy calificado que se
requiere en la agroindustria (Tabla 1).

Esta informacién se encuentra en el sentido espe-
rado, ya que se ha mencionado en algunos trabajos
que las principales ocupaciones no agropecuarias
que aumentarian serian las menos calificadas, como
consecuencia de restricciones que existen en la ca-
lificacion de la mano de obra rural, que en general
cuenta con bajos niveles de escolaridad.

Algunas evidencias sefialan que para obtener em-
pleos que ofrezcan mejores condiciones laborales, la
poblacién por lo menos tiene que haber alcanzado
el nivel de educacién media superior (Ynez-Naude
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Tabla 1. Distrbucion de la poblacién ocupada en las areas rurales de México 2000 y 20107

Hombre Mujeres Total
2000 2010 2000 2010 2000 2010
T. enel cultivo de maizy o frijol 237 196 50 44 196 16.1
T.enel cultivo de hortalizas, verduras, frutas y flores 6.9 8.4 46 24 6.4 7.0
0O.T. en actividades agricolas no clasificadas 88 8.0 1.7 1.1 73 6.4
T. en ofros cultivos agricolas 120 112 9.1 39 113 9.5
T. en actividades ganaderas y cria de animales 8.1 78 46 44 73 7.0
T. en actividades pesqueras forestales, caza y similares 47 33 1.1 T 39 27
Funcionarios, directores y jefes T T 9 1.0 8 8
Profesionistas 10 18 28 58 14 27
Técnicos 14 29 41 43 20 32
T. awdliares en actividades administrativas 1.0 9 4.4 47 18 18
Comerciantes, empleados en ventas y agentes de ventas 33 42 13.0 19.8 54 78
T.enla preparacion y senvicio de alimentos y bebidas B 9 31 7.3 1.2 24
T. en senvicios personales y vigilancia 15 2.7 ] 27 13 27
Albariles mamposteros y afines 51 6.7 A A 4.0 52
T. enla extraccion y edificaciones de construcciones 1.2 1.2 A A 9 9
T. de apoyo en la construccion 39 42 2 2 31 32
A.yT.eneneltratamiento de productos de metal, madera, papel 29 22 12 15 25 21
A.yT.enlaelaboracion de productos textiles 7 5 57 44 1.8 14
T. enla preparacion de alimentos, bebidas y productos de tabaco 9 1.3 53 5.1 19 22
A.yT.enproductos de hule. plastico sustancias quimicas y ceramica 21 1.1 16 10 19 1.1
Operadores de maquinaria industrial, ensambladores 21 22 54 38 28 26
Conductores de transporte y maquinaria mévil 7 1.0 0 3 B8 9
Conductores de camiones de carga y de pasajeros 24 37 0 A 19 29
Vendedores ambulantes 8 9 24 37 1.1 16
Trabajadores domésticos 2 A 17.3 115 39 28
T. de limpieza, de paqueteria y repartidoeres de mercancias 18 1.7 24 46 19 23
Ocupaciones no especificadas 15 7 33 8 19 7

1000 1000 1000 1000 1000  100.0
5,618,548 6,250,054 1563812 1884953 7,182,360 8,135,007

& Taylor, 2001), o para acceder a actividades no
agropecuarias la poblacién por lo menos deberia
alcanzar 9 afos de escolaridad (De Janvry & Saude-
let, 2002), lo cual excluye a un amplio sector de la
poblacién rural, sobre todo a la generacion mas an-
tigua, debido a los bajos niveles de escolaridad logra-
dos. Otra restriccién es la limitada oferta de empleos
que ofrezcan las mejores condiciones laborales, de
tal suerte que las ocupaciones que han aumentado
se relacionan con el autoempleo, como la albariileria
y el comercio.

Las tres principales actividades a las que los varones
se dedicaban era el cultivo de maiz y frijol, otros cul-
tivos agricolas y la ganaderia o cria de animales; que
mantienen su importancia 10 afios después y, llama
la atencién el incremento de la participacion de los
varones en ocupaciones vinculadas con el cultivo de

hortalizas, frutas, verduras y flores. Este comporta-
miento es similar a las tendencias generales de la
poblacién ocupada y con esto podemos confirmar
que la expansién de estas ocupaciones se presentd
entre los varones mas que en el caso de las mu-
jeres; es importante mencionar que en el periodo
de estudio la proporcién de mujeres en esta activi-
dad desciende. Este dato nos podria indicar que la
fuerza de trabajo masculina se encuentra compitien-
do por ocupaciones en que las mujeres tenian una
presencia importante, como una respuesta frente
a las limitadas oportunidades que se ofrecen en el
mercado laboral.

En el caso de las mujeres las tres principales activi-
dades que desempenaban en el afio 2000 fueron
el trabajo doméstico, el comercio y las empleadas
en ventas; diez afilos més tarde el comercio vy las

7 Fuente: Calculos propios a partir de la Muestra del Censo de Poblacién y Vivienda del 2000 y 2010.
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empleadas en ventas ocupan la actividad predomi-
nante; seguidas del trabajo domeéstico, que dismi-
nuye su proporcion en el periodo de estudio; vy la
preparaciéon y servicios de alimentos y bebidas. Esta
informacién confirma que las mujeres se insertan
predominantemente en ocupaciones no agropecua-
rias (Garay, 2008; Arias, 2009). Al contrario de lo
que ocurre en el caso de los varones en los que las
ocupaciones agropecuarias contintan siendo una
fuente importante de empleo.

Para enfatizar estas diferencias y mostrar con mayor
claridad las distribuciones, a continuacién se separa
la poblacién ocupada en ocupaciones agropecua-
rias y no agropecuarias, por lo que las proporciones
se estimaran con respecto a cada subconjunto, de
esta manera se ilustraran el peso de las ocupaciones
a nivel nacional y regional.

4.1.Ocupaciones agropecuarias

Las tres principales ocupaciones dentro de las acti-
vidades agropecuarias en el afio 2000 se refieren al
cultivo de maiz y frijol (35,1%), otros cultivos agrico-
las (20,3%) y la ganaderia (13,1%). Diez afios mas
tarde el cultivo de maiz se mantiene como la princi-
pal ocupacioén a pesar de que disminuye ligeramen-
te (33,0%);lo mismo ocurre en los trabajadores en
otros cultivos agricolas (19,5%); en el caso de la ga-
naderia (14,4%) aumenta ligeramente al igual que-
los trabajadores en el cultivo de hortalizas, verduras,
frutas y flores (14,4%), (Ilustracion 2). Los ocupados
que comprenden a los trabajadores en otros cultivos
cuentan con una vasta proporcién de ocupaciones-
de apoyo que nos sugieren las condiciones labora-
les deficitarias a las que se puede estar enfrentando
la poblacién rural en la actualidad, es decir que las
actividades asalariadas agropecuarias se contintian
precarizando (Lara, 2011).

Al distinguir la informacién segin sexo, observamos
que los varones presentan las tendencias que se
mostraron en el parrafo anterior; mostrando su pre-
sencia principalmente en el cultivo de maiz v frijol
(de 36,7% a 33,6%8); en otros cultivos agricolas (de

18,7% a 19,2%) v, los trabajadores que aumentan
se encuentran en el cultivo de hortalizas, verduras y
flores (de 10,7% a 14,4%°). Estos resultado fortale-
cen el argumento de que los varones se han despla-
zado dentro de las actividades agropecuarias hacia
mercados en los que no se observaba una participa-
cion elevada, tal vez hayan entrado en competencia
con las mujeres en los cultivos de exportacion.

A pesar de que las actividades agroindustriales han
necesitado en principio de una fuerza de trabajo de
jornaleros que no se encontraba en la regiéon, por
lo que algunos campesinos que se encontraban en
condiciones de pobreza son los que migraban a los
campos de cultivo; en un inicio principalmente los
varones y eran trabajos temporales, pero después
se observaron familias completas que acudian a es-
tos lugares de trabajo (Grammont & Lara, 2005),
que se encuentra relacionado con la forma en que
se produce en la actualidad, en la que las agroindus-
trias practicamente pueden producir todo el afio.

Y también llama la atenciéon que las actividades de
cultivo de granos bésicos se ha mantenido méas o
menos de forma regular dentro de la distribucion
de las ocupaciones agropecuarias, es decir, hay un
conjunto de la poblacién que contintia produciendo
en pequeia escala para su autoconsumo. Situaciéon
que podria resultar la mas probable, de acuerdo con
las transformaciones econémicas que se han dado
en campo recientemente.

La principal ocupacién agropecuaria para las muje-
res en el afio 2000 se concentraba en otros cultivos
agricolas (34,7%), seguidas del cultivo de maiz v frijol
(19,1%), y al cultivo de hortalizas, frutas, verduras y
flores (17,8%). Situacién que se transforma conside-
rablemente diez afios después ya que la ocupacion
que tiene una mayor presencia es el cultivo de maiz
y frijol (26,4%), en la ganaderia y la cria de animales
(25,8%) y en otros cultivos agricolas (22,8%). Como
se muestra, desaparece la importante presencia fe-
menina en el cultivo de hortalizas, frutas, verduras
y flores, esto nos podria sugerir que las mujeres se
han desplazado hacia otras actividades.

Estos cambios significan que se pasa de 1.3 millones a 1.2 millones de varones ocupados en dichos cultivos

9
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Estos cambios en nimeros absolutos significa que se pasa de 391 mil a 527 mil ocupados en dichos cultivos.
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Como ejemplo, en el caso del cultivo del maiz en el
afio 2000 no se tenia una proporcién elevada, que
posteriormente se incrementa notablemente, (véa-
se llustracion 2). Es decir, las mujeres que se de-
dicaron a actividades agropecuarias practicamente
se encontraban en el cultivo de granos bésicos.

Ademas, estas ocupaciones, en términos generales,
hacen referencia al trabajo por cuenta propia y a los
cultivos de subsistencia; una situacién similar ocurre
en el caso de la cria de animales, en el que se en-
cuentran contempladas las pequerias especies que
se encuentran en el solar de las viviendas y que se
destinan al consumo del hogar y no al comercio.

Por otra parte, el trabajo agricola asalariado se en-
cuentra en mayor medida en el cultivo de hortalizas,
frutas y flores que desciende en el periodo de estudio.
Esto significa que el trabajo en las agroindustrias tie-
ne un limite en la absorcién de la fuerza de trabajo.

Ademaés, las agroindustrias se han caracterizado por
sus procesos ahorradores de mano de obra y a su vez
han logrado aumentar la productividad por hectarea
(Grammont & Lara, 2005).

Es necesario mencionar que en México, existe
una diferenciacién regional con respecto al desa-
rrollo de las actividades agropecuarias, que se ha
mantenido histéricamente, en el que se observa
mayor productividad en las regiones!'® del Norte,
Noreste y Noroeste, a diferencia de las regiones
del Sur y Golfo en el que los procesos producti-
vos agropecuarios tienen menores rendimientos,
lo que nos sugiere condiciones distintas en los
mercados de trabajo.

Cuando se revisa la distribucion de las ocupaciones
de la poblacién de acuerdo a la regién geollustracion,
se puede identificar de manera clara que para el afio

llustracién 2. Distribucion porcentual de la poblacién ocupada rural de México en ocupaciones agropecuarias, segun

sexo 2000 y 2010.1
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11 Fuente: Elaboraciéon propia.
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M T. en otros cultivos agricolas

T. en actividades pesqueras forestales, caza y similares

Sobre este tema se pueden revisar los trabajos de Appendini (1976) y Florez (2011).
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2000, las proporciones de personas que se dedica-
ban a actividades agropecuarias se concentraban en
el cultivo de maiz y frijol, sobre todo en la region
Centro, Sur, Golfo y Peninsula, esta tendencia ha
manteniendo su importancia en el 2010 (Tabla 2).
Sin embargo, en la regién Sur, se incrementa el por-
centaje de la poblacion ocupada en dichas ocupacio-
nes y, en sentido contrario se observan las tendencias
de las otras tres regiones mencionadas que han mos-
trado tendencias que van en descenso.

La poblacién en el cultivo de hortalizas ha mante-
nido comportamientos no esperados, ya que en el
afno 2000 se encontraba principalmente en la re-
gion Noroeste y Occidente, lo que no ocurre para
el afio 2010, en el que se aprecia una pérdida en
la importancia relativa en la estructura ocupacional
de la poblacion y, cobran una mayor importancia
relativa en las regiones del Occidente, Golfo, Sur,
Centro y Centro Norte (Tabla 2).

La ganaderia en el afio 2000 mostraba importan-
cia para la region Norte, Noreste y Centro-Norte,
que concentraban a parte importante de la pobla-
cién ocupada dentro de las actividades agrope-
cuarias. Sin embargo, en el afto 2010 experimen-

taron una disminucién de manera considerable v,
a pesar de ello, continuaron siendo las regiones
que concentraban a la mayor cantidad de pobla-
cién ocupada en la cria de ganado.

En la Tabla 2 se observa que los varones el cultivo
en maiz y frijol tiene una mayor importancia en la
regién Sur, Centro y Peninsula, lo que continua in-
dicandonos la importancia de estas actividades para
gran parte de la poblacién masculina. Esta situacion
es diferente en la regién Noroeste en la que se in-
crementa la participacién masculina en el cultivo de
hortalizas, frutas y verduras.

Debemos mencionar que en esta regiéon se encuen-
tran las grandes agroindustrias, lo que nos sugiere que
estas actividades son asalariadas, caso contrario que
ocurre en el primer conjunto de regiones en el que los
principales cultivos son granos basicos y que posible-
mente se destinen para el consumo del hogar.

Por otro lado, cuando se revisa a la poblacion ocu-
pada femenina, se puede observar que en la regién
Noroeste se presentd el mayor descenso en el culti-
vo de hortalizas, frutas y verduras y solamente en la
region Occidente se mantuvo.

Tabla 2. Distribucion de la pobalcién ocupada en actividades agropecuarias por region y sexo, 2000 y 2010.12

Noroeste Norte Noreste Occidente Centro Norte Centro Sur Golfo Peninsula
Hombres 20002010 | 2000 2010 | 2000 2010 | 2000 2010 | 2000 2010 | 2000 2010 | 2000 2010 ] 2000 2010 | 2000 2010
T. en el cullivo de makz y o fijol 1186 50 182 158 216 93 320 182 284 177 445 384 450 56.7 T4 278 508 440
Tenel culive de hortalizas, verduras, fnas y Sores 360 74 i) 109 B4 T4 165 224 17 138 82 158 51 108 88 187 67 28
QT enachvidades agricolas no clasificadas 156 72 232 177 218 122 167 154 183 161 134 157 95 124 15 127 18 18
T. en otros cullivos agricolas 54 455 ke 235 05 B3 101 154 134 206 200 166 3 9.0 252 23 61 95
T. en actividades ganaderas y cria de animales 171 15 33 258 238 244 160 184 25 W0 93 96 56 58 100 134 134 165
T ivi forestales, caza y simil 142 133 M7 62 148 104 86 52 47 28 42 e T4 53 &0 61 114 82
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
226945 180,520 153027 188292 102877 98032 396509 408610 378,583 430,310 604.213 586,743 940215 1,020,609 667,911 627,788 112,382 109.518
Mujeres
T. enel culvo de maiz y o fijol 18 5 151 81 13 68 194 80 143 81 182 267 254 438 178 2086 358 215
Tenel culivo de hortalizas, verduras, indas y ores. 841 7T 202 151 217 101 348 02 287 197 103 145 48 72 T 154 173 107
QT en achividades agricolas no clasificadas 48 30 18 86 B2 75 84 &7 1.1 [:1:] [:¥3 B2 [:3] 59 4.2 57 08 54
T. en otros cullives agricolas 5 7.0 14 BT BO 4 78 220 6.4 307 a5 175 427 128 87 211 B 186
T. en acividades ganaderas y oria de animales 45 122 463 84 383 28 241 201 B0 W8 21 281 185 20 BB 03 34 408
T. en actividades pesqueras forestales, caza y similanes 42 57 50 32 115 114 57 49 44 3 27 4.0 48 35 26 70 46 50
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 1000
BB116 1178 5704 11043 3323 4017 20203 36020 20813 36360 92537 75216 142335 101963 63004 27483 5314 3865
Total
T. en el cullivo de makz y o fijol 103 45 18.1 153 213 92 3.2 173 2713 170 413 LT 433 56.0 38T 28 502 432
Tenel culive de hortalizas, verduras, inas y fores 426 T4 B3 12 Ba 758 178 238 130 143 85 157 50 105 a7 185 72 98
O.T. enactiwdades agricolas no clasificadas 142 BT 228 172 212 121 16.2 147 187 153 125 148 92 138 108 124 1.5 17
T. en otros cullives agricolas 47 483 75 243 95 B3 ag 197 129 287 29 187 285 83 281 23 58 98
T. en actividades ganaderas y cria de animales 154 208 e 60 244 45 166 192 234 208 10.8 18 [:3] 73 98 141 142 174
T ivi forestales, caza y simil 128 125 15 61 148 105 84 52 47 28 40 38 71 52 57 61 1141 81
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 1000 1000 1000 100.0 1000

265061 201698 158721 189,335 106,200 102,045 425712 445535 408,396 466600 696,750 661,959 1082550 1122572 750,815 655271 117,706 113367

12 Fuente: Calculos propios a partir de la Muestra del censo de poblacién y vivienda del 2000 y 2010.
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En la regién Sur se incrementa la participacion de las
mujeres que se dedican al cultivo de granos bésicos.
Lo que nos sugiere que los procesos de participacion
de la mano de obra femenina se presentan de mane-
ra diferenciada entre las regiones. Otra situacion que
llama la atencién es el notable incremento de la po-
blacién femenina en otros cultivos agricolas en la en
la region Noroeste y Norte, posiblemente se refieren
a ocupaciones asalariadas (Tabla 2).

Con la informacién que se ha presentado hasta aqui,
se puede decir que el proceso de feminizacion de la
agricultura o del trabajo agricola no se distingue de
manera clara a nivel nacional, ya que por el contrario,
existe una amplia participacién masculina y solamente
en algunas regiones se ha observado una mayor parti-
cipaciéon de las mujeres en estas ocupaciones.

4.2.0cupaciones no agropecuarias®
Después de revisar detalladamente las distribuciones

de las ocupaciones agropecuarias, a continuaciéon
se presenta una revision similar para las actividades

no agropecuarias. Entre las principales ocupaciones
que manifestaron un aumento se encuentran los co-
merciantes y empleados (de 12,8% a 15,5%), los
trabajadores en la construccion (de 11,6% a 17,4%)
y las ocupaciones calificadas (de 9,3% a 13,2%). En
contraparte, las ocupaciones que experimentaron
un descenso se encuentra en el trabajo doméstico
(de 9,3% a 5,5%), los artesanos y trabajadores en
la industria (de 26,0% a 18.6%). Con estos datos
se confirma la tendencia en descenso de las ocupa-
ciones relacionadas con las actividades industriales.
Esto se relaciona con los problemas que ha experi-
mentado el sector industrial en los Gltimos afos. Por
lo que se han visto afectadas las actividades para las
mujeres en el trabajo textil que han sido una fuente
importante de empleo para las mujeres en algunas
areas rurales de México (Arias, 1995).

Y por otro lado, llama la atencién el descenso de
la poblacién ocupada femenina que se dedicaba al
trabajo doméstico, ocupaciéon en la que se habian
insertado las mujeres de forma tradicional. Este des-
censo puede obedecer a que las mujeres jévenes

llustracion 3. Distirbucion porcentual de la poblacién ocupada rural de México eno cupaciones no agropecuarias,

segun sexto, 2000 y 2010.1
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Debido a que la informacion sobre la estructura ocupacional no agropecuaria cuenta con una vasta categorizacion, nos dimos a la

tarea de hacer una simplificacioén para revisar la informacion por regiéon. La forma en que se reagrupa aparece en la tabla 3.

14 Fuente: Elaboraciéon propia.

161



FELIPE CONTRERAS MOLOTLA

con mayor escolaridad se hayan incorporado en
ocupaciones como empleadas en comercios; vy que
las mujeres adultas con hijos se hayan incorporado
en ocupaciones como la venta y preparacion de ali-
mentos que les permite combinar el trabajo extra-
domeéstico con el trabajo doméstico y de cuidado de
los miembros de la familia.

Por otra parte, las ocupaciones calificadas aumentan
ligeramente. Este incremento se puede asociar a la
demanda de servicios que requieren de una mayor
calificaciéon en los servicios productivos a las agroin-
dustrias, pero también se tiene que considerar la
posibilidad de que el trabajo se realiza en lugares dis-
tintos al de residencia. Por ejemplo la cercania con
zonas urbanas con eficientes vias de comunicacion
que permiten el traslado cotidiano; la expansion
de los desarrollos de fines de semana que se han
construido en algunas &reas rurales demandan un
conjunto de servicios como de mantenimiento, vigi-
lancia, transporte y comercio (Dirven, 2002, 2004).

La informacion que se refiere a la poblaciéon ocupa-
da masculina sigue un patrén similar al comporta-
miento de la poblacién total ocupada rural, debido
al peso que mantiene en la estructura ocupacional.
Por lo tanto, se apreciar el incremento de los traba-
jadores en la construccion, en los servicios persona-
les y en las ocupaciones calificadas. En contra parte,
las ocupaciones que descienden se encuentran en-
tre los artesanos y trabajadores en la industria.

Las principales actividades en que se encontraban
las mujeres ocupadas en el afio 2000 fueron: el tra-
bajado domeéstico, el comercio, las artesanas y tra-
bajadoras industriales. Diez afios después, la mano
de obra femenina se concentra en las empleadas en
el comercio, las trabajadoras domésticas, las trabaja-
doras en servicios personales. El incremento en las
actividades comerciales se puede asociar a que estas
ocupaciones en las que se estan insertando las mu-
jeres son actividades informales (Garcia & Oliveira,
1998) y, por lo tanto, que sus condiciones laborales
son deficitarias con bajos niveles de remuneracion.

Una de las ocupaciones que experimenté un des-
censo importante fueron las artesanas y trabajado-
ras en la industria, que habian sido un grupo impor-
tante en el que se habian incorporado las mujeres y
que al parecer han transitado por situaciones muy
desalentadoras en los Gltimos arios.
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Al revisar la informacién por regiones podemos
observar que las actividades no agropecuarias en
el afilo 2000 mantenian proporciones semejantes
entre la mayoria de regiones y principalmente se
encontraba la poblacién ocupada desempefiando
actividades relacionadas con el comercio, principal-
mente en la region Occidente y Golfo que se incre-
mentan en el periodo de estudio (Tabla 3).

La poblacion dedicada a la construccidon en el afio
2000 representaba una de las ocupaciones més im-
portantes, como se manifestaba de manera clara
entre todas las regiones, entre las que destacan la re-
gién Centro-Norte y la regién Centro; este sector se
ha mantenido con una proporcién semejante para el
ano 2010 (Tabla 3), solamente se han podido apre-
ciar ligeras fluctuaciones, a pesar de ello siguen sien-
do una actividad no agropecuaria que ha mantenido
su importancia a lo largo del periodo de estudio.

El trabajo doméstico es una de las ocupaciones no
agropecuarias que tienen una importancia relativa
a lo largo de todas las regiones, ya que ha sido una
actividad que ha absorbido a contingentes impor-
tantes de la poblaciébn ocupada femenina, sobre
todo destacan principalmente la poblacién ocupada
en la region Peninsula, Sur y Golfo. Sin embargo,
se advierte que esta es una de las actividades que ha
disminuido en los tltimos 10 afios (Tabla 3).

La importancia de los artesanos y trabajadores en la
industrial en el afio 2000 se manifestaba de manera
clara en tres regiones principales: el Norte, Noroes-
te y Centro Norte, que 10 afios después disminuyen
su presencia, por lo que se podria decir que han
tenido una contraccién las actividades industriales
en las areas rurales del pais vy, las actividades que se
han incrementado han sido las relacionadas con el
comercio principalmente, en menor medida en los
servicios y la construccion.

Finalmente, dentro de las actividades no agrope-
cuarias es necesario mencionar el comportamiento
y la evoluciéon de las ocupaciones con mayor cali-
ficacion, que en la estructura ocupacional repre-
sentan las proporciones menores de la poblacion
ocupada, sobre todo en las regiones del Golfo, Sur
y Occidente en comparacién con el resto de las
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Cuadro 3. Distribucion de la poblacién ocupada en actividades no agropecuarias por region y sexo, 2000 y 20101

Noroesta Norte Noresie Occidente Centro Nore Centro Sur Golfo Peninsuia
Homb 2000 2010 [ 2000 2010 [ 2000 2010 [ 2000 2010 [ 2000 2010 | 2000 2010 [ 2000 2010 [ 2000 2010 [ 2000 2010
Ocupaciones. calficadas’ 96 173 77 134 9.0 126 96 131 58 100 an 127 128 14.1 15 147 107 108
Trabajadores enla construccion” 229 221 282 213 230 220 294 320 364 340 n7 308 302 M2 222 237 261 293
Sendcos personales’ 228 228 133 182 193 239 138 184 119 172 142 197 147 212 179 241 169 221
Comercio y empleados 92 98 78 BT 104 104 101 96 B8 87 100 13 85 106 111 115 748 B84
Antesanos y trabajadores industriales® 231 187 4B 245 267 185 287 185 264 227 252 172 27 143 233 166 228 169
Trabajo doméstico 06 0.3 0.3 03 03 06 04 03 04 03 05 0z 08 02 07 02 08 13
Pailiares administrativos® 049 39 70 66 100 108 75 53 67 54 75 56 X 58 98 67 125 96
Vendedores ambulantes 18 19 11 10 13 12 26 28 16 18 28 24 19 24 35 25 23 17
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0 1000 1000 100.0 100.0 1000 1000 1000 1000 1000
157,061 173,894 1208617 123341 66358 75003 202320 274224 305516 425850 508260 702318 244253 330306 251202 375813 61583 73511
Mujeres
Ocupaciones calificadas’ 138 188 120 161 146 153 108 124 87 107 10 147 102 125 135 142 89 85
Trabajadores enla construccion 08 16 16 06 08 06 06 06 08 06 06 05 0.3 04 0.3 05 01 05
Senvicios personales’ 146 143 31 128 44 149 66 152 45 98 41 12 44 124 53 162 35 128
Comercio y empleados 187 235 155 237 194 248 231 248 185 243 1648 28 158 250 204 251 154 205
Artesanos y trabajadores industriales* 207 174 M6 184 259 151 2589 168 312 243 275 184 328 257 150 108 309 283
Trabajo doméstico 125 81 20 128 175 109 198 121 238 164 270 172 256 95 204 149 310 143
Auwdkares administrativos® 162 138 99 132 152 160 9.8 105 a0 102 9.1 112 68 98 108 135 81 110
Vendedores ambulantes 18 24 13 24 22 28 32 75 22 a7 38 40 41 50 54 49 20 41
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
70,203 91091 66064 59477 27681 32634 133,361 190909 155077 252,011 264976 412,030 193073 246300 154515 223802 36560 43325
Total
Om.pacimesca‘iﬁcadas‘ 108 178 92 142 106 134 101 128 68 103 90 134 1.7 134 123 145 100 98
Trabajadores enla construccion’ 16.1 151 19.0 186 165 15.5 180 18.1 287 218 210 196 17.0 180 138 15.0 164 1886
Senvicios |>Elt§un‘ales3 203 199 98 165 1458 212 108 171 94 144 108 166 101 174 131 211 118 186
Comercio y empleados 124 146 105 136 130 147 153 159 124 145 124 156 120 16.8 147 165 107 1289
¥ i i 3 223 168 M6 225 264 175 264 178 280 233 260 177 266 192 202 144 258 212
Trabajo doméstico 43 30 78 4.4 54 a7 a2 5.1 83 63 96 6.5 1.3 42 186 87 121 6.1
Audkares administrativos® 1148 106 80 B8 115 123 84 T4 75 72 8.0 17 78 75 102 942 108 101
Vendedores ambulantes 18 21 11 15 16 16 28 48 18 25 32 30 29 35 4.2 34 22 26
1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 100.0 1000 1000 1000 1000 1000
227264 264,985 197,681 182,818 04,030 107637 335681 465213 461,403 677901 773275 1114348 437,326 576615 405,717 509705 08,152 116,836

regiones y, para sorpresa nuestra,presentan una
tendencia creciente para el afio 2010.

5. Comentarios finales

La intencién de este trabajo se ha centrado en:
a) contribuir en el debate sobre los cambios en las
actividades econdmicas que se estan presentando
en las areas rurales y mostrar la heterogeneidad
laboral al interior de las areas rurales del pais, por
lo tanto, se tendria que hablar de distintos grados
de ruralidad, desde el punto de vista de la com-
posicién del empleo que se presenta en cada una
de las regiones que se revisaron; b) en mostrar la
heterogeneidad en las tendencias en la composi-

ci6én de las ocupaciones segtn la regiéon de residen-
cia y género; v c) sefalar que la oferta de trabajos
agricolas y no agricolas en las zonas rurales es li-
mitada. Y que la tendencia de crecimiento en las
ocupaciones no agropecuarias hacia las que esta
transitando un amplio conjunto de la poblacién,
son de baja productividad y ofrecen limitadas o nu-
las condiciones laborales.

La expansion de las empresas agricolas fue un fené-
meno que consolidé a la modernizaciéon de la agri-
cultura para la produccién nacional como extran-
jera. En tanto que la oferta de empleos asalariados
fue limitada, debido a que estas formas de produc-
cién, en general, son ahorradoras de mano de obra.

Fuente: célculos propios a partir de la Muestra del censo de poblacion y vivienda del 2000 y 2010.
Incluye a funcionarios, directores y jefes de los sectores publico, privado y social; pofesionistas y técnicos.

2 Incluye: Albaniles mamposteros y afines; trabajadores en la extraccion y edificaciones de construcciones y trabajadores de apoyo

en la construccion.

3 Incluye: Trabajadores en la preparacion y servicio de alimentos y bebidas; servicios personales y vigilancia; conductores de trans-
porte y maquinaria movil; de camiones de carga de autobuses, camiones, taxis de pasajeros.

4 Incluye: Artesanos y trabajadores en el tratamiento de productos de metal, madera, papel, productos textiles, alimentos, bebidas,
productos de tabaco y productos de hule, pléstico, sustancias quimicas y ceramica.

5 Incluye: Trabajadores auxiliares en actividades administrativas y trabajadores de limpieza, de paqueteria y repartidores de mercancias.
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Por otra parte, se han presentado elementos que
ilustran como los cambios econémicos han dejado
en grandes desventajas a los pequerios productores,
que han tenido que insertarse en empleos de baja
productividad que en la actualidad se han vuelto
centrales para el ingreso de los hogares rurales.

Por lo que se puede decir, que sus condiciones no
han mejorado a pesar de que han cambiado de ac-
tividad econémica. Y que esta situacion se puede
atribuir a una escaza oportunidad de empleos en las
areas rurales y a las limitadas credenciales que tiene
la poblacién agropecuaria.

De esta forma se ha podido establecer que exis-
te un conjunto de ocupaciones agropecuarias, con
mayor importancia dentro de cada una de las re-
giones revisadas, que aluden a la especializacion de
algunos cultivos vinculados con la exportaciéon v la
localizacién de la produccion de autoconsumo. Y
por otro lado, se han presentado las regiones en
las que las ocupaciones no agropecuarias tienen
una mayor importancia. Esto permite establecer
diferencias en los mercados de trabajo, tanto agro-
pecuarios como no agropecuarios. Igualmente, los
habitantes de algunas regiones, como la Noroeste
y Norte, cuentan con mayores ventajas en la incor-
poracion en trabajos asalariados a diferencia de lo
que ocurre en la regiéon Sur.

Se observa la importancia que han ido cobrando las
ocupaciones como el comercio y los servicios entre
las distintas regiones, que se refiere principalmente
a ocupaciones de refugio que se han manifestado
como una respuesta de la poblacién frente a la baja
rentabilidad de la agricultura. El que se hayan in-
corporado en estas ocupaciones no significa, en la
mayoria de los casos, que se encuentren en mejores
condiciones econdémicas.

Las ocupaciones que se han expandido en los con-
textos rurales aluden al autoempleo, ya que gran par-
te de ellas no son calificadas, de apoyo y que ofrecen
las condiciones laborales precarias. En contraparte,
las ocupaciones calificadas como los profesionistas
y los técnicos no se han incrementado sustantiva-

164

mente, ya que los incrementos porcentuales han sido
moderados. En parte se debe a las limitadas oportu-
nidades que se ofrecen en los contextos rurales y al
aislamiento de muchas de las localidades rurales para
vincularse con mercados de trabajo urbanos cerca-
nos, solamente escapan a esta situacién en lagunas
regiones como el Centro y Centro-Norte.

Se ha logrado confirmar el descenso de las ocupa-
ciones agropecuarias a nivel nacional, sobre todo la
que se encontraba en el cultivo de maiz y frijol. Sin
embargo, siguen siendo una fuente de empleo muy
importante para la poblacién rural, sobre todo en
algunas regiones como el Sur.

Se ha ratificado que la poblacién ocupada feme-
nina se encuentra desempefiando actividades no
agropecuarias principalmente y al parecer esta
tendencia no se revertira, debido a que se ha do-
cumentado que histéricamente las ocupaciones
en las que se han insertado las mujeres son las no
agropecuarias (Arias, 2009). Esta tendencia se ha
manifestado de manera clara a nivel nacional, a
pesar de que algunos especialistas han menciona-
do la importancia de la mano de obra femenina
calificada en ciertos partes de la produccién en la
agroindustria.

De esta forma se puede comprobar la persistencia de
la poblacién ocupada masculina en actividades agro-
pecuarias. A pesar de que mantienen una tendencia
descendente como se manifiesta en el cultivo de maiz
y frijol. Pero llama la atencién el incremento de la
mano de obra masculina en el cultivo de hortalizas,
frutas y flores, en el que las mujeres habian tenido una
participacion importante en el inicio de este siglo.

Estos procesos aluden al incremento de las ocupa-
ciones denominadas de refugio como una conse-
cuencia de los cambios econémicos y estructurales
que se han experimentado en el campo mexicano
desde hace algunas décadas. A lo largo de este pro-
ceso se ha logrado documentar que existe una con-
traccion en el mercado laboral de las areas rurales
tanto en ocupaciones agropecuarias como no agro-
pecuarias, tanto asalariado como no asalariado.
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