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Resumen

En el articulo se describen los principales resultados, referidos a una investigaciéon de las creencias
sobre el medio ambiente natural, transformado y social, obtenidas de una muestra de estudiantes de
la licenciatura en educacién primaria, de la Benemérita Escuela Nacional de Maestros, de la Ciudad
de México. Se demuestra que las creencias de los estudiantes estan fuertemente arraigadas al medio
ambiente natural y que pueden operar como una guia de las posibles acciones referidas a la educacion
ambiental. Los resultados obtenidos revelan que las creencias sobre el medio ambiente estdn inmersas
en las distintas relaciones que establecen los estudiantes. Conocer las creencias del medio ambiente
de los futuros profesores de educacién primaria, ayuda a comprender su futura practica profesional en
educacién ambiental.
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BELIEFS ABOUT THE ENVIRONMENT

Abstract

This paper describes the main results referring to a research on beliefs about the natural environment,
transformed and social, obtained from a sample of undergraduate students in primary education, at the
Benemérita Escuela Nacional de Maestros [ Meritorious National School for Teachers], of Mexico City. It
shows that students’ beliefs are strongly rooted in the natural environment and can operate as a guide
to possible actions related to environmental education. Results show that beliefs about the environ-
ment are immersed in the various relationships that students establish. Knowing the beliefs about the
environment of future primary school teachers helps to understand their future professional practice
in environmental education
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Las creencias sobre el medio ambiente

AS CRENCAS SOBRE O MEIO AMBIENTE

Resumo

Neste artigo sdo apresentados os principais resultados de uma pesquisa sobre as crencas relativas ao
meio ambiente natural, transformado e social, obtidos de uma amostra de alunos de licenciatura em
ensino primario da Benemérita Escuela Nacional de Maestros, da cidade do México. Ela mostra que as
crengas dos alunos estdo fortemente enraizadas no meio ambiente natural e podem operar como uma
guia para as possiveis acdes concernentes a educagdo ambiental. Os resultados obtidos revelam que
as crencas sobre o meio ambiente estao imersas nas diferentes relacdes estabelecidas pelos alunos. O
conhecimento das crencgas dos futuros professores de ensino primario sobre o meio ambiente ajuda a
compreender sua futura pratica profissional em educag¢do ambiental.

Palavras-Chave: Crencas, Meio ambiente, Educa¢dao ambiental.

Introduccion

Aventurarse a investigar sobre las creencias
de los seres humanos parece una tarea dificil y
muy compleja que, sin embargo, es necesaria si
pensamos que las creencias estan fuertemente
arraigadas en los sujetos y son la base para la
toma de decisiones en la vida cotidiana.

Las creencias que se asumen o que se atribuyen
a otros se construyen a partir de conjuntos de
experiencias obtenidas en el seno de grupos
sociales mas reducidos que comparten contextos
interactivos proximos al individuo, es por eso que
se encuentran ciertas creencias que son proximas
entre individuos de un mismo grupo. Las creen-
cias sobre el medio ambiente, se definen como
parte del componente psicolégico que explica el
comportamiento ambiental de los seres humanos
(Correa, N. & Rodrigo, M.J., 2001).

La investigacion se desarrollé con un grupo de
estudiantes de la Licenciatura en Educaciéon
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Primaria de la Benemérita Escuela Nacional
de Maestros (BNM), institucion formadora de
docentes de educacién primaria, localizada en
la ciudad de México, México.

El proposito de este estudio fue identificar las
creencias que poseen los estudiantes respecto al
medio ambiente natural, transformado y social.
Con el supuesto de los estudiantes comparten las
creencias ambientales debido a dos factores, el
primero corresponde ala edad, ya que la mayoria
son jovenes y tienen intereses en comun; y el
segundo factor porque comparten una serie de
experiencias respecto al medio ambiente en la
que se encuentra la institucion donde estudian.

Existen una serie de condiciones en la BENM,
que propician que los futuros docentes de pri-
maria tengan un escenario escolar, que fomenta
la construccién de sus creencias sobre el medio
ambiente. Por ejemplo, la Academia de Ciencias
Naturales de la BENM, organiza una visita guia-
da por toda la escuela, cada semestre, dando a
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conocer a los estudiantes y a la comunidad en
general las especies vegetales que ahi se encuen-
tran. Cabe sefialar que muchas de las especies
cuentan con un letrero con el nombre comun y
el nombre en latin.

También existe un jardin botanico donde se les
muestran técnicas de cultivo y el uso de abonos
naturales y caracteristicas de algunas especies
vegetales. La institucién cuenta, ademas, con
varios estanques de peces, donde realizan di-
versas observaciones y sencillos experimentos,
por las tardes se desarrollan varios talleres ar-
tisticos y culturales. También hay un refugio de
murciélagos, en el que los estudiantes aprenden
sobre las costumbres de estos quirdpteros, con
el apoyo de una organizaciéon no gubernamental
que desarrolla un programa parala conservacion
de murciélagos en México.

El conjunto arquitectonico del edificio propicia
el encuentroy esparcimiento de los estudiantes,
ya que cuenta con amplios jardines, instalaciones
deportivas, auditorios cerrados y uno al aire
libre, explanadas, gimnasio y alberca. Existen
espacios artisticos donde pueden contemplarse
esculturas y murales, entre los que destacan los
elaborados por José Clemente Orozco (Alegoria
Nacional) y el frontispicio en altorrelieve de Luis
Ortiz Monasterio. Las instalaciones académicas,
ademas de las aulas, comprende laboratorios,
salones para talleres, cAmaras de Gesell y una
biblioteca. Enlas instalaciones de la BENM, existe
una constante interaccién con el medio ambiente
natural, transformado y social.

El medio ambiente es un concepto que se fun-
damenta en las formas como se establecen las
relaciones entre los ambientes que lo constitu-
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yen, en la construccidn de tal relacién de mutua
determinacién y transformacion. Asi, se puede
orientar como medio de vida o como proyecto
comunitario, de acuerdo a las formas de relacion
que se identifican o “piezas”, como lo refiere
Maritza Torres (1997).

En una perspectiva integral, el medio ambiente
se delimita a partir de las distintas relaciones que
el ser humano establece con el Medio Ambiente
Natural (MAN), mediadas por las relaciones que
construye con el Medio Ambiente Transforma-
do (MAT) y el Medio Ambiente Socio-Cultural
(MAS). El primero comprende el conjunto de
seres vivos y de sus medios de vida; el segundo
se forma por el conjunto de patrones producidos
por los sujetos en su interaccidn colectiva con los
lugares que le rodean, y el tercero comprende el
conjunto de relaciones que se establecen entre
los sujetos de una sociedad, que forman parte
de su ambiente cotidiano. En el centro de estas
relaciones se encuentra el propio ser humano
que construye estas relaciones.

El medio ambiente es un concepto abarcativo
que comprende a su vez al MAN, MAT y al MAS
(representacién como sistema), en el que se es-
tablece una serie de relaciones entre los distintos
tipos de medios.

El medio ambiente comprende un conjunto de
ambientes interrelacionados en un constante
cambio en el que estan integrados los sujetos.
Con base en estas consideraciones se establecen
los limites y los elementos del medio ambiente
en la presente investigacion, que considera las
relaciones existentes en el medio ambiente. En
esta investigacion se abordaron estos tres tipos
de ambientes:
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Tabla 1: Delimitacién del medio ambiente (elaboracién propia, con base a los elementos analizados de

José Gutiérrez y Victor Manuel Toledo)

Medio ambiente

Medio ambiente transformado
(MAT)

Medio ambiente social
(MAS)

Medio ambiente natural (MSN)

Relaciones ser humano-producciones Relaciones ser humano-actividades Relaciones ser humano -naturaleza

culturales (identidad)

Victor Manuel Toledo (1992) considera que “la
sociedad humana fue construida sobre las bases
delanaturaleza como una “segunda naturaleza”
artificial, humanizada y puede ser considerada
como una isla en las aguas de un mar natural”
(Toledo, 1992, 1). Por tanto, en esta concepcion de
ambiente se puede considerar al medio ambiente
como un conjunto de relaciones que establece el
ser humano con todo el entorno, preponderando la
naturaleza como el origen de las trasformaciones
producidas por la actividad humana.

Ademas conrespecto ala educacion ambiental y
el medio ambiente. Lucie Sauvé (2002) menciona:

Over and above an education “about, on,
in, by, or for” the environment, the concern
of environmental education (EE) is basi-
cally our relationship to the environment.
Itis thus important for educators to take
account of the many possible dimensions
of this relationship, which correspond to
different but complementary ways of ap-
prehending the environment (p.1).

El medio ambiente de acuerdo con Sauvé cons-
tituye el objeto de estudio de la educaciéon am-
biental, que tiene su sentido en la formacién de
la conciencia sobre las relaciones que el género
humano establece con el medio mmbiente.

Otra explicacién mas de lo que es el ambiente la
menciona Reyes (1997), por medio ambiente se
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productivas (alteridad)

(OIKOS)

puede entender la relacién del ser humano en
tres distintas dimensiones; consigo mismo, con
los demas y con el entorno natural.

Metodologia

En esta investigacion se consideraron los puntos
de vista y las opiniones de los estudiantes de la
BENM, se recogen las expresiones escritas y ver-
bales por medio de las técnicas de la encuestay
de la entrevista; predomina el enfoque cualitativo,
que recupera a través de las expresiones verbales
y escritas las creencias de los estudiantes.

El disefio cualitativo es abierto, tanto
en lo que concierne a la seleccién de
participantes-actuantes en la produc-
cion del contexto situacional asi como
en lo que concierne a la interpretacion
y andlisis -es decir, la articulacién de los
contextos situacional y convencional- ya
que tanto el andlisis como la interpreta-
cién se conjugan con el investigador (en
tanto sujeto de la investigacién), que es
quien integra lo que se dice y quién lo
dice. (Davila, 1999, p. 77).

Lastécnicas dela encuestayla entrevista resultan
utiles para los propositos de esta investigacion
de acuerdo a los criterios propuestos por Ruth
Sauto, Paula Boniolo, Pablo Dalle y Rodolfo Elbert
(2005). Cada una de estas técnicas, implicaron
la construccién de los instrumentos correspon-
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dientes, el cuestionario y el guion de la entre-
vista. Asi como prever los procesos de analisis
e interpretacién de los resultados.

El andlisis de informacién corresponde a una
estructuracion significativa, que consiste en:

la creacién de distintos espacios se-
manticos de distinto tipo de asociacio-
nes y distinciones entre significantes
que posibiliten la construcciéon de una
ciertas clases de orden en funcién de
ejes inicialmente conformados. (Conde,
1999, 114).

En el caso del presente trabajo, estos ejes co-
rresponden a las acepciones propuestas por
Victor Manuel Toledo (1992), y constituyen las
principales categorias de analisis.

La construccion del cuestionario de la encuesta
considero6 los resultados de una entrevista ex-
ploratoria a los estudiantes y los cuestionarios
encontrados en distintos reportes de investigacion
(Acevedo, 2000; Acevedo, Vazquez & Manassero,
2002) (Correa & Rodrigo, 2001) (Loo, Olmos
& Granados, 2003), asi como el desarrollo de
un pilotaje, que se realizé con una muestra de
estudiantes de la BENM y de la Escuela Normal
Berta Von Glumer, ambas ubicadas en la Ciudad
de México. El andlisis de estos cuestionarios,
constituyeron la base para la elaboracion del
guion de entrevista.

El trabajo de campo comprendié la aplicacidon
del cuestionario a estudiantes de los cuatro
semestres: 53 estudiantes del 1ler. semestre, 48
estudiantes del 3er. semestre, 38 estudiantes del
59 semestre y 38 estudiantes del 72 semestre.
Las entrevistas se realizaron con una muestra
reducida (12 estudiantes), que previamente
contestaron los cuestionarios.
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CARACTERISTICAS GENERALES DE LA
POBLACION PARTICIPANTE.

Casi la mitad de la poblacién encuestada tiene
entre 18y 20 anos de edad, y las edades de menor
recurrencia se encuentran entre menos de 18 y
mas de 23 anos. También se encontr6 que los
participantes de menos de 18 afios son de ler.
semestre; con relacion al género de los partici-
pantes se encontré que el 85.6% son mujeres y
el 14.4% hombres; cerca del 88.8 % de los par-
ticipantes son solteros, el 11% son casados. En
referencia al traslado de su escuela a la BENM,
el 58.8% de los participantes tardan mas de un
hora en llegar, 36.4% tardan en llegar entre 30
minutos y una hora, y el 4.8% tarda menos de
30 minutos.

Estoindica que lamayoria pasamas de 30 minutos
en el trasporte; se observé que el 92.5% no trabaja,
solo en 7.5 % se dedica a otro oficio, s6lo en los
alumnos de 22 tienen mas recurrencia a trabajar
(cinco de los 14 que manifestaron trabajar); la
poblacién empleada en algun trabajo se dedica
a prestar servicios, entre los oficios mas recu-
rrentes se encuentran los de cajeros, vendedores,
animadores y empleados en alguna tienda; del
total de participantes, 53.5% vive en alguna de
las delegaciones de la Ciudad de México y 40.1%
en algin municipio del Estado de México; de los
estudiantes que vienen del DF, el 13.4% viene de
ladelegacion Iztapalapa, que es de donde hay un
mayor nimero de alumnos, después siguen la
delegaciones de Gustavo A. Madero e Iztacalco
respectivamente y no hay alumnos que habiten
en la delegacién Azcapotzalco; de los alumnos
que vienen del Estado de México, un 11.2% vive
en Ecatepec y un 8.6% de Ciudad. Nezahualco-
yotl; sobre las creencias de las condiciones del
medio ambiente del lugar donde viven, la mitad
considera que son regulares, seguido porlos que
consideran que son deficientes.
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Resultados

Los estudiantes eligieron alguna de las opciones
de una lista, y las ordenaron de acuerdo a su
preferencia:

Las opciones que se presentaron fueron las
siguientes, respecto al enunciado “Creo que el
medio ambiente lo forman”:

Arboles y animales

Los parques

Mi escuela y mi hogar

La participacién ciudadana

La igualdad de oportunidades

Aire, agua y suelo

Contaminacion

La ciudad

El Planeta Tierra

La convivenciaarmonica entre los ciudadanos

En la siguiente tabla se observan las relaciones
entre las categorias y opciones:

Tabla 2: Categorias fundamentadas en las delimitaciones

de Victor Manuel Toledo (1980)

Medio ambiente Medio ambiente Medio ambiente

natural transformado social
< La convivencia
Arboles y : -

. La ciudad armonica entre
animales .

los ciudadanos

Aire, aguay Mi escuelay mi  La participacion
suelo hogar ciudadana

La igualdad de

Contaminaciéon :
oportunidades

Planeta Tierra

Los seres

Los parques
parq humanos

MEDIO AMBIENTE NATURAL: Los resultados
de cada una de las opciones relacionadas con el
medio ambiente natural, son las que se repiten
con mayor frecuencia entre los primeros tres
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lugares, destaca que el Planeta Tierra tienen un
porcentaje muy alto como la opciéon que mas
veces se colocé en primer lugar, esto se debe
posiblemente a que las cosas relacionadas con
la naturaleza sean el referente mas cercano de
los alumnos para considerarlo como parte del
ambiente.

Cabe destacar, el lugar que se le otorga al Planeta
Tierra, ya que el 69.5% de los estudiantes de la
BENM, lo colocan en primer lugar como parte
del ambiente, mientras que el 44.4% afirma que
los elementos naturales como aire, agua y suelo
son el ambiente. Por su parte, el 43.9% coloca
en tercer lugar a los arboles y animales.

En las entrevistas realizadas a los estudiantes se
hace referencia al ambiente como:

E1: Elambiente son todo lo que hay alrededor,
la naturaleza, el planeta Tierra.

Incluso la mayoria de los alumnos entrevistados
cree que la naturaleza puede estar viva:

E3: Lo queestd pasando (se refiere a las inun-
daciones del pais) es porque la naturaleza se
estd cobrando todo lo que le hemos hecho...
E8: Es la furia de la naturaleza, contra ella
no podemos y eso no lo entendemos...

Es necesario reconocer que los aspectos de la
naturaleza son el primer referente que se tiene
como ambiente, pero sobretodo los alumnos de
la BENM, creen que el ambiente natural es parte
fundamental del ambiente.

Posiblemente, estas creencias se basan en que
la mayoria de los alumnos han sido educados
en programas de estudio donde el ambiente es
visto como los ecosistemas, los factores bidti-
cos y abidticos, ademas del bombardeo actual
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de mensajes por television donde invitan a los
jovenes a cuidar el ambiente y presentan solo
imagenes de paisajes naturales.

MEDIO AMBIENTE TRANSFORMADO: En re-
lacion con las respuestas referentes al medio
ambiente transformado, las opciones no fueron
las de mayor preferencia. Incluso opciones como
la “ciudad” o “mi escuela” y “mi hogar”, no fue-
ron elegidas como nimero uno por ninguno de
los alumnos, posiblemente porque los aspectos
sociales son poco relacionados con el ambiente.
Se puede resaltar el caso de los parques, 50 estu-
diantes colocaron esta opcion en el quinto sitio.

Los estudiantes reconocen que el ambiente de
su escuela es agradable pero creen que se ha
deteriorado.

E5: Es que antes en la escuela podiamos estar
acd en las canchas pero el ambiente se volvio
feo hay algunos que toman... ayer a una chica
la siguieron.

Hay otros que ven su entorno escolar como muy
bonito, aunque en las respuestas de este apar-
tado la escuela no se considera como parte del
medio ambiente

E3: me gusta la escuela, estd llena de drboles
y plantas, pero yo no sé por qué pusieron las
rejas en algunos drboles... a lo mejor porque
los maltratan pero se veian mejor... te digo
que esos arboles del estacionamiento son muy
bonitos pero les pusieron rejas.

Incluso hay quienes creen que su escuela tiene un
buen ambiente porlariqueza cultural que posee.

E8: ... la escuela es bonita, la gente la visita
por los murales por las instalaciones, por la
historia, bdsicamente es un lugar con mucha

Raul Calixto Flores / Ver6nica Hernandez Guzman

historia... algunos de nosotros no sabemos
ni que significan los murales y lo que estd en
este edificio (refiriéndose al frontispicio), es
la historia eso hace bonita a la escuela.

Otro aspecto importante de mencionar en la
categoria del medio ambiente transformado, es
que la opcién de contaminacion se considera en
el ultimo lugar, es una opcién poco relacionada
como parte del ambiente, esta creencia se puede
deber a que la contaminacion en ocasiones se ve
como parte de un fen6meno externo a nosotros
mismo, e incluso se observa como algo que afecta
pero no es cercano.

MEDIO AMBIENTE SOCIAL: En referencia el me-
dio ambiente social se puede notar cémo fueron
las opciones que menor numero de veces fueron
seleccionadas, no se consideran como parte del
medio ambiente. En el caso de los seres huma-
nos, fue la opcion menos seleccionada. Es muy
posible que los alumnos, no tengan un referente
inmediato de los aspectos sociales como medio
ambiente, la mayoria de ellos tiene claro que el
ambiente no es algo externo a ellos sino por el
contrario, son parte importante del entramado
de relaciones que forman el entorno.

Un 25% de los estudiantes de la BENM, cree que
la igualdad de oportunidades no es parte del
ambiente, esta creencia puede conducir a los
alumnos a acciones en las que no reconozcan
los aspectos sociales como parte del ambiente,
es notable la preferencia de los estudiantes por
no considerar alos aspectos sociales como parte
del ambiente.

En esta categoria, las opciones referentes al
medio social se colocan en una preferencia baja
por los estudiantes, de hecho opciones como
la convivencia armdnica, la igualdad de opor-
tunidades o la participacién ciudadana, no son
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contempladas como opciones que pueden con-
formar el ambiente.

El no creer en los aspectos sociales como parte
fundamental del ambiente, puede implicar que los
estudiantes no puedan establecer una conexiéon
entre las practicas sociales y el ambiente, de hecho
en este grupo de opciones se puede observar la
preferencia por colocar a los seres humanos en
cuarto sitio, al contrastar esta creencia con las
tres restantes, se puede ver como el ser humano
si es el ambiente, pero no sus actos o acciones
cotidianas y sobretodo las que se refieren al
trato con otros como la convivencia arménica o
la participacion ciudadana.

Al entrevistar a los estudiantes sobre el medio
ambiente social, no se encontraron respuestas
consistentes, ya que para ellos el medio ambien-
te corresponde a la naturaleza, en el que no se
incluyen los aspectos sociales.

Enlas creencias mas arraigadas de los estudian-
tes, predomina un pensamiento antropocéntrico,
basado en la creencia de que el ser humano es
el duefio de la naturaleza. Esta creencia domi-
nante ha justificado un modelo de desarrollo
que permite al ser humano explotar sin limites
toda la naturaleza.

Losresultados obtenidos revelan que las creencias
sobre el medio ambiente estdn inmersas en las
distintas relaciones que establece el ser humano.
De tal forma, que partir de uno mismo, mani-
festarlo a los demds y en consecuencia creer en
forma mayoritaria que el inico medio ambiente
es el natural, resultan de creencias encadenadas,
construidas en un marco mas amplio que son las
relaciones culturales, en un modelo de desarrollo
que las fomenta. Existe una marcada tendencia
de considerar al medio ambiente como sindnimo
de naturaleza
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Discusion

Existen algunos estudios que reportan el tipo
de creencias sobre el medio ambiente de ciertos
grupos sociales, a continuacion se retomaran las
mas significativas y las que aportaran elementos
para realizar la discusidn de los resultados.

Investigaciones como las de Milbrath, (1986), Pitt
& Zube, (1987) y Cary, (1993), se han ocupado de
las creencias sobre el medio ambiente, intentando
especialmente delimitar el contenido de dichas
creencias y su relacion con diversas formas de
cognicion social y manifestaciones de comporta-
miento proambiental. Posiblemente el concepto
psicosocial mas vinculado al de creenciaseael de
actitud, siguiendo por supuesto de cualquiera de
los dos modelos actitudinales mas importantes,
el tripartito y el de expectativa-valor. Segin la
concepcion tripartita de las actitudes, la distincion
entre cognicion, afecto y comportamiento lleva a
equiparar creencias con el componente cognitivo
y diferenciarlas del afectivo. Las actitudes estarian
basadas en tres fuentes de conocimiento respecto
al objeto de actitud: las creencias o componente
cognoscitivo, el componente afectivo o emocio-
nal que vendria dado por los sentimientos que
genera el objeto, y el componente conductual
que estaria relacionado con las intenciones de
comportamiento hacia el objeto.

Desde el acercamiento actitudinal de expectativa-
valor y sus versiones mas recientes en la teoria
de la accién razonada y de la accién planeada
(Ajzen & Fishbein, 1980), se entienden las creen-
cias como asociaciones o enlaces entre un objeto
(el de actitud) y los atributos de dicho objeto
actitudinal. De acuerdo con esta 6ptica, una
persona desarrollaria sus creencias respecto a
un hecho basandose en sus experiencias directas
o indirectas con las propiedades del hecho en
cuestion. Los atributos o caracteristicas aso-
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ciadas con el hecho tienen, a su vez, un grado
afectivo -que puede ser cero- que determinarala
actitud. Esta actitud orientard a su vez la accién
relacionada y las consecuencias de dicha accién
y su valoracion influiran sobre las creencias. En
lainvestigacion que se describe en este articulo,
encontramos elementos que explican larelacion
entre las creencias y las actitudes, predominando
el componente cognoscitivo, fundamentado en sus
experiencias escolares. Desde los primero afos
de la escolarizacion de los futuros docentes de
educacién primaria, han conocido que el Medio
Ambiente se refiere a la naturaleza. Por ello,
predominan las creencias del medio ambiente
natural, y se encuentran en menor proporcion
creencias del medio ambiente transformado y el
medio ambiente social.

Entre los primeros estudios donde se mencio-
nan las creencias sobre ambiente, se encuentra
el realizado por Correa & Rodrigo en 1994, con
estudiantes universitarios, los resultados indi-
caron, cuatro tipos de creencias:

1. Desarrollista: considera que la intervencién/
explotacion de la naturaleza es una fuente
de recursos con muchas posibilidades para
continuar el progreso.

2. Desarrollista sostenible: asume una mayor
conciencia de los problemas ambientales,
sobre todo los situados en la esfera fisico-
natural. Sin embargo, se confia enla cienciay
latecnologia para posibilitar la conservacion
de la naturaleza.

3. Critica: estima que las soluciones pasan por
una accion social que cuestiona el modo de
vida de la sociedad occidental y plantea la
necesidad de buscar el equilibrio con la na-
turaleza. El progreso supone un injustificable
derroche de recursos.

4. Trascendentalista: responde a posturas ra-
dicales en cuanto al rechazo al consumismo.
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Alterar lo menos posible el medio debe
ser el objetivo de la sociedad. Ademas, ello
debe ir unido a la busqueda de otros valo-
res alternativos al progreso material, que
podrian basarse en un retorno a una vida
mas trascendente.

Estas creencias no estan presentes en los es-
tudiantes de la BENM, ya que predominan las
creencias en cuanto al medio ambiental natural
y en forma relevante la opcién de éste como el
Planeta Tierra, en el cual se tiene poca conciencia
de las acciones humanas que estan propiciando
la alteracion de las condiciones ambientales
naturales.

En 1997, Hernandez, Suarez, Martinez-Torvisco &
Hess, realizaron una investigacion en Las Palmas
de Gran Canariay en Santa Cruz de Tenerife con el
proposito de obtener una muestra representativa
de ambas capitales canarias. Se recogieron 400
encuestas (200 en cada ciudad), la investigaciéon
se llamo Actitudes y creencias sobre el medio am-
biente en la conducta ecoldgica responsable, se
evaluaban las creencias sobre el medio ambiente
(naturalismo, antropocentrismo y progreso). De
acuerdo con las variables analizadas la conducta
ecologica es una funcidén directa de la intencién
para actuar de forma ecolégicamente responsa-
ble, determinada por la preocupaciéon ambiental
y por las creencias respecto al medio ambiente.

Los resultados de esta investigacién ponen de
manifiesto la contribucion de las creencias sobre
larelacién persona ambiente ala hora de explicar
la conducta ecolégica responsable, sefialando la
necesidad de incorporar tanto en el ambito de la
explicacion tedrica como en el de laintervencion
profesional, este concepto. Se ha observado que
la conjuncidn de las creencias con la intencién
conductual constituye una manera eficaz de
predecir la conducta. Incluso cuando se trabaja
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combinando niveles muy especificos de conducta
(ahorro de recursos naturales en el hogar), con
variables antecedentes que incrementan su grado
de generalizacion de forma progresiva (intencion
derealizar conductas proambientales en general
y creencias sobre larelacion de las personas con
el medio ambiente). Aspectos que son abordados
tangencialmente en la investigacion realizada
con los futuros profesores de la BENM.

Para Corral-Verdugo, Bechtel y Fraijo-Sing (2008),
en Un registro observacional del consumo indivi-
dual de agua: Aplicaciones a la investigacion de
la conducta Sustentable, encontré que larelaciéon
entre las creencias utilitaristas y el consumo ob-
servado de agua en un total de 510 personas fue
significativa y positiva, implicando que a mayor
creencia en la disponibilidad ilimitada del agua
se genera una tendencia a gastar el liquido. Las
creencias ecolodgicas se relacionaron de manera
también significativa, pero negativamente con el
consumo observado de agua, lo cual implica creer
que el agua es un recurso escasoy limitado lleva
a las personas a conservarlo. Esto sefiala una
vez mas la correspondencia entre una creencia
y la accion.

Claudia Pato, Maria Ros y Alvaro Tamayo (2005) en
el estudio Creenciasy comportamiento Ecoldgico:
un estudio empirico con estudiantes brasilefos,
reportan larelaciéon del comportamiento ecolégico
con las creencias ambientales y los demograficos
en el Brasil. Una muestra de 234 estudiantes
de instituciones publicas, de ensefianza media
y universitaria, respondié a dos cuestionarios.
El primero mide el comportamiento ecolégico
(limpieza urbana, ahorro del agua y de energia,
activismo y reciclaje) y el segundo mide creencias
ambientales (ecocéntricas y antropocéntricas).
Ademas, se obtiene un factor general llamado
de Comportamiento Ecologico General, que es
la media de los cuatro factores especificos. De
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acuerdo con Pato, C., Ros M.y Tamayo A. (2005),
las creencias sirven como una estructura o mapa
que guialos procesos cognitivos y motivacionales
contribuyendo a la comprensiéon de cémo los
valores, las actitudes y los comportamientos se
relacionan y de las condiciones en que éstos per-
manecen estables o se transforman. Las creencias
ambientales vistas como un sistema o vision del
mundo, establece que los seres humanos son una
piezamas en el complicado sistema de relaciones
del ecosistema, pueden ser antecedentes directos
de los comportamientos ecoldgicos.

Losresultados de esta investigacion, confirman la
importancia de conocer las creencias del medio
ambiente de los futuros profesores de educaciéon
primaria.

Segun el trabajo de Pato, C., Ros M. y Tamayo A.
(2005) estas creencias generales pueden indicar
el modo en que las personas se vinculan con el
medio ambiente y su predisposicion de actuar
de manera mas o menos ecolégica. Esto daria
lugar a que las creencias ambientales serian una
delas principales motivaciones para emprender
una accion ecoldgica.

Conrelacionalas creencias ambientales, se reveld
en dicho estudio la existencia de dos factores, las
creencias ecocéntricas y antropocéntricas ade-
mas se evidencio6 unarelacidn significativa entre
ellas y el comportamiento ecoldgico, con esto
los autores concluyen que las creencias pueden
ser antecedentes directos del comportamiento
ecologico general y especifico.

En el 2006 el estudio EI modelo del valor, las
normasy las creencias hacia el medio ambiente en
la prediccion de la conducta ecoldgica, elaborado
por Aguilar-Luzon, Garcia-Martinez, Monteoliva-
Sanchez & Salinas, se dieron ala tarea de trabajar
con 275 universitarios para explicar como la
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conducta ecoldgica puede explicarse a partir
de los valores, las creencias generales sobre el
medio ambiente, el grado de concienciacion,
la adscripcién de responsabilidad y la norma
personal o moral, esta ultima considerada por
el modelo como el determinante directo de la
conducta.

El conjunto de investigaciones referidas revelan
laimportancia de identificar las creencias de los
futuros docentes, como aspectos fundamentales
que orientardn las acciones “proambientales”.
Resultaimportante en este sentido, propiciar una
mejor formacién de los docentes en el campo de
la educacién ambiental.

Conclusiones

El estudio que se reporta en el presente articulo,
contribuye a conocer las creencias del objeto
de estudio de la educaciéon ambiental: el Medio
Ambiente. La informacidn generada resulta util
para comprender la orientacion de la practica
profesional de los futuros docentes en educacién
ambiental.

La educacion ambiental, como todas las discipli-
nas del conocimiento, cuentan con un marco de
referencia para poder actuar. Uno de esos marcos
de referencia es la caracterizacion de lo que se
entiende por medio ambiente y como se actia
en consecuencia frente a este, punto esencial
para comprender el origen y desarrollo de la
problemadtica ambiental a la que se enfrenta la
humanidad en la actualidad.

La educaciéon ambiental es un medio para re-
flexionar no solo sobre nuestras creencias, es un
vinculo claro para entablar una nueva relacion
con el medio ambiente en todas sus facetas; la
relacion del ser humano consigo mismo, con los
demas y con el entorno natural.
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Laforma de entenderlarelacion del ser humano
con el medio ambiente, conduce a una reflexion
profunda para explicar las relaciones con el
medio ambiente y los cambios ocurridos en el
transcurso de la historia de la humanidad.

Los seres humanos asumen desde su aparicién
en el planeta una posicion con respecto al medio
ambiente, esta posicion se define en rasgos que
conforman una cosmovision del mundo, una ma-
nera de concebirse a ellos mismos, de asumir su
papel en un entorno social, de construir formas
de relacion con los demas miembros del grupoy
por tanto, de asumir su destino. La cosmovisién
del ser humano ha ido cambiando tanto que de
ser una especie mas en la naturaleza, pasé a ser
duefio de todo el entorno natural.

Para autores como Leff (1986 y 2001) o Wuest
(1992),lamodernidad es el paso mas importante
en el cambio de la relacién del ser humano con
lanaturaleza, por eso es necesario configurar un
marco general en el que se explique la influencia
de este pensamiento moderno en dicharelacion.
Segun Villoro (1992) lamodernidad, es una forma
de pensamiento que inicia con el racionalismo
del siglo XVI]I, se consolida en el siglo XVIIl y se
prolonga hasta el siglo XIX. Las caracteristicas mas
relevantes de este pensamiento son: la confian-
za en la razon para comprender el dominio del
mundo y la accién racional para transformarlo.

El pensamiento moderno se consolida a través de
la historia, mostrando que la naturaleza puede
ser transformada, el ser humano puede antici-
par los estados futuros, para eso debe conocer
su curso y dominarlo, es esta nueva “figura del
mundo” (concepto utilizado por Villoro, 1992,
para referirse a la manera peculiar de concebir
el puesto del hombre en el cosmos natural y en
el cosmos social).
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Estas ideas son la base de las creencias iden-
tificadas en los estudiantes en este estudio; el
supuesto inicial se confirma, ya que en gran
medida la conformacién de las creencias de los
estudiantes obedecen alos impactos formativos
delasociedad modernay a las experiencias que
tienen en la BENM. La relacion del ser humano
con el medio ambiente, tiene mucho que ver con
la conformacién de sujetos sociales, es decir, el
pensamiento humano no es producto de lanada,
el sujeto se forma en una sociedad determina-
da por una serie de practicas sociales que van
conformandolo. En los estudiantes predomina
un pensamiento moderno, en los términos men-
cionados por Leff, Wuest y Villoro.

Estudiar la relaciéon de un ser humano con el
medio ambiente es mirar larelacion de los seres
humanos en general con los distintos tipos de
medio ambiente, que propone Victor Manuel
Toledo. Es asi que conocer las creencias del medio
ambiente de los futuros profesores de educacién
primaria, ayudan a comprender su futura practica
profesional en educacion ambiental.

Si las creencias del ser humano sobre el medio
ambiente contribuyen a determinar su actuar
sobre el entorno, la educacién ambiental aparece
como una herramienta clave para entender el
medio ambiente y nuestra relacién con él. La
actual crisis ambiental pone de manifiesto la
necesidad de actuar en la solucién de los distin-
tos problemas ambientales. Ante esta situacidn,
herramientas como la educacién ambiental,
surgen como un campo de trabajo que apuesta
por acciones analiticas, criticas y reflexivas de
las actividades cotidianas producto de nuestra
relacion con el medio ambiente. Hoy en dia no
se puede negar que la educaciéon ambiental, sea
basica para la formacién de sujetos capaces de
vivir, con estilos de vida distintos a los hasta
ahora practicados, entendiendo que el planeta,
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sera su hogar en los préximos afios. Debido a
esta constante preocupacion humana, la educa-
cion ambiental, comenzd a entrar a las escuelas,
donde por tradicion, llegan los principales cono-
cimientos que la sociedad quiere inculcar a sus
generaciones jovenes.

La educaciéon ambiental puede tomar en cuenta
las distintas creencias de medio ambiente que
se han gestado a lo largo de los afos de la hu-
manidad y que trastocan todas las relaciones
que se consideran en una concepcion distinta
de ambiente.
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